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PSICOLOGIA DO TRANSITO

Conselho
Federal de
Psicologia

INSTRUCOES

Deixe sobre a carteira apenas seu documento de identidade.
A utilizacdo de qualquer aparelho eletrénico de comunicacdo acarretard a anulagdo da sua prova.
Se vocé estiver com calculadora ou agenda eletronica, bip, pager, telefone celular, walkman,
relégio com calculadora ou qualquer outro equipamento deste tipo, desligue-o.
3. Nao é permitido consultar livros, dicionarios, apontamentos, apostilas ou quaisquer outros
materiais de estudo.
Confirme seu nome no Caderno de Prova e na Folha de Resposta Optica. Em caso de divergéncia,
chame o chefe de sala.
Este caderno de prova € composto por 40 (quarenta) questdes objetivas e 4 (quatro) discursivas.
As questbes objetivas sdo do tipo multipla escolha com uma Unica resposta correta.
As folhas de rascunho da prova discursiva encontram-se nas paginas de 8 a 11.
A duracéo total da prova (objetiva e discursiva) é de 4 horas e meia, incluindo o tempo destinado
ao preenchimento da Folha de Resposta Optica e da Folha Definitiva da Discursiva.
O candidato somente podera retirar-se definitivamente do recinto de realizacdo da prova, apés 2
(duas) horas do inicio da prova (sem levar o caderno de provas).
10. O candidato somente podera levar consigo o caderno de prova, apés 4 (quatro) horas do inicio da
prova.
11. Sera terminantemente vedado ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no cartdo de
respostas da prova obijetiva.
12. Tenha o méaximo cuidado no preenchimento e no manuseio da Folha de Respostas Optica. A
transcricdo das marcacdes é de inteira responsabilidade do candidato e deverdo ser tomados os
seguintes cuidados:
e utilize caneta ESFEROGRAFICA azul ou preta para preencher os alvéolos. Marcacdes com
caneta hidrografica, tinteiro e outras poderao acarretar prejuizo para o candidato;
e marque apenas uma resposta por questao; e
o faca marcas fortes dentro do alvéolo, conforme modelo abaixo, tomando o devido cuidado
para ndo ultrapassar o alvéolo.
Exemplo:
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Margue as respostas assim:
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Responsabilidade Social
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QUESTOES OBJETIVAS

1. Leia as afirmacdes abaixo.

I) A psicologia do transito tem por seu objeto o
comportamento dos cidaddos que participam do
transito.

II) O trénsito consiste em uma constelacdo de trés
eixos: 0 comportamento do participante no transito, a
via e o veiculo.

) A psicologia do transito nasceu do estudo do
acidente de transito, mas avancou na direcdo da
avaliacdo dos fatores que levam ao acidente e, em
particular, dos conflitos associados a este.

Esta (do) correta (s):

A. apenas |.

B. apenas II.

C. apenaslell.

D. apenas Il e Il

E. todas as afirmacdes.

2. A psicologia ergon6mica do transito pesquisa a
relagdo do homem com:

A. a cidade.

B. as vias publicas.
C. o carro.

D. o transito.

E. a sociedade.

3. Um dos temas da area da psicologia cognitiva que
tem relacdo com a psicologia do transito é:

A. o estudo dos processos fisiologicos ligados a
recepcao e a interpretacdo de estimulos.

B. a analise de estratégias usadas na solucdo de
problemas.

C. o estudo das causas que provocam certo
comportamento.

D. o estudo da relacdo entre as emocdes e as
transgressdes no transito.

E. a analise do comportamento dos grupos e sua
influéncia na conduta do individuo.

4., Assinale a alternativa que preenche
adequadamente a frase:
O € constituido por

representantes de sete ministérios e tem por
competéncia, dentre outras, estabelecer as normas
regulamentares referidas no Codigo de Transito
Brasileiro e estabelecer as diretrizes da Paolitica
Nacional de Transito.

A. Conselho Interministerial de Transito.
B. Sistema Nacional de Transito.

C. Departamento Nacional de Transito.
D. Conselho Nacional de Transito.

E. Forum Consultivo de transito.

5. Um dos principais métodos utilizados nas
pesquisas em psicologia do transito tem como ponto
de partida a verificacdo de uma hipotese, na qual se
prevé a variacdo do comportamento em funcdo de um
ou mais estimulos manipulados pelo experimentador.
Esse método é denominado:

. observacional.
. experimental.
. clinico.

. comparativo.

. ergonémico.
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6. Leia as seguintes afirmacdes.

I) Avaliacdo em psicologia refere-se a coleta e
interpretacdo de informacdes resultantes de um
conjunto de procedimentos confiaveis que permitem
ao psicologo avaliar o comportamento humano.

Il) Sdo considerados como procedimentos confiaveis
aqueles que apresentam alto grau de precisdo e
validade.

[l) Entende-se por precisdo a capacidade do
instrumento para atingir 0os objetivos para os quais foi
construido e a validade refere-se ao grau de
confiabilidade do instrumento.

Esta (40) correta (s):

A. todas.

B. apenas | e Ill.
C. apenas ll e lll.
D. apenas I.

E. apenas |l e ll.

7. Leia as afirmacdes abaixo.

I) A entrevista psicolégica € uma conversacgéao dirigida
a um proposito definido de avaliagéo.

II) A entrevista psicoloégica € obrigatéria para o0s
candidatos a carteira nacional de habilitacao.

[I) Devem constar da entrevista psicolégica aspectos
da vida social do candidato e seus valores associados
ao transito.

Esta (a0) correta (s):

.apenas | e ll.
.apenas Il e lll.
.apenas | e lll.

. todas as afirmacoes.
. apenas lll.
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8. Entre os testes habitualmente usados na avaliagio
psicoldgica de candidatos a CNH, estdo o G36, o0 G38
e 0 D70 que tém como objetivo avaliar:

. a prontidao emocional.

. a inteligéncia néo verbal.
. a motricidade.

. a ansiedade.

. a atencdo concentrada.
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9. Assinale a alternativa que contém somente testes
com parecer favoravel do CFP para uso (atualizacdo —
maio de 2008):

A. Psicodiagnéstico Miocinético — PMK e Teste de
Completamento de Desenhos — WARTEGG.

B. Psicodiagnostico Miocinético — PMK e Inventério
Fatorial de Personalidade — IFP.

C. G36 e Teste de Completamento de Desenhos —
WARTEGG.

D. G38 e Teste de Personalidade — 16 PF.

E. Inventario Fatorial de Personalidade — IFP e 16 PF
— Teste de Personalidade.

10. O teste que investiga 17 elementos da
personalidade, sendo alguns de importancia na
avaliacdo psicoldégica para condutores de veiculos,
como a denegacao e a agressao, € o:

A. CPS - Escala de Personalidade de Conrey.
B. Teste de Zulliger.

C. Teste de Reproducao de Figuras.

D. IFP — Inventario Fatorial da Personalidade.
E. PMK — Psicodiagnéstico Miocinético.

11. Assinale a alternativa que completa a frase

corretamente: “O ponto em que um teste da uma

amostra do comportamento real envolvido na

atividade que tentamos predizer é a
do mesmo”.

A. fidedignidade.

B. validade concorrente.
C. validade aparente.

D. validade de critério.
E. validade de conteldo.

12. Os candidatos a Carteira Nacional de Habilitacio
gue desejam conduzir veiculo motorizado utilizado no
transporte de passageiros cuja lotacdo exceda a oito
lugares, excluido o do motorista, deverdo habilitar-se
na categoria:
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13. um dos processos psiquicos investigados na
avaliacdo psicoldgica dos candidatos a carteira de
habilitagdo é o processamento de informagdes. Estdo
nessa categoria:

A. a atencdo, a discriminacéo e a identificacao.

B. a inteligéncia, a orientacdo espacial e a memoaria.
C. a atenc¢éo e a capacidade para tomar decisdes.

D. a capacidade para perceber quando as ac¢des no
transito correspondem a intencdo do sujeito.

E. o equilibrio entre os diversos aspectos emocionais
da personalidade.

14. Quando houver necessidade de registro na CNH
de qualquer limitacdo referente ao condutor ou
adaptacado veicular, o resultado do laudo psicolégico
sera:

. apto.

. apto com restricdes.
. inapto temporario

. apto temporario.

. inapto.
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15. Leia as conclusBes abaixo, relativas a resultados
de pesquisas brasileiras que utilizaram o teste PMK
na forma reduzida.

) Alves e outros (1998) avaliaram motoristas
profissionais de trés niveis de escolaridade e nao
encontraram diferencas significativas entre os trés
grupos, concluindo que a escolaridade ndo era um
fator importante na analise dos resultados.

Il) Esteves e outros (2004) compararam as médias
dos resultados obtidas em Belo Horizonte, Sdo Paulo
e Recife e concluiram que as diferengas entre as trés
cidades eram significativas, justificando a necessidade
de tabelas especificas para cada regiao.

ll) Costa (2000) desenvolveu um estudo com
candidatos a Carteira Nacional de Habilitacdo na
cidade de Belo Horizonte, verificando as diferencas
entre homens e mulheres. Concluiu que as diferencas
eram significativas, justificando a adocdo de tabelas
distintas para os dois grupos.

Esta (a0) correta (s):

A. apenaslell.

B. apenas Il.

C. apenas Il

D. apenas Il e Il

E. todas as conclusdes.
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16. O método transversal de educacio para o
transito é:

A. um método comportamental de ensino.

B. um método montessoriano de ensino.

C. a insercao da matéria “educacdo para o transito”
nos curriculos escolares.

D. a insercdo do tema “educacéo para o transito” nas
matérias ja existentes no curriculo escolar.

E. um método que envolve alunos, professores e
condutores de veiculos.

17. De acordo com a Politica Nacional de Transito, a
educacdo para o transito deve ser promovida:

A. no ensino fundamental.

B. da pré-escola ao ensino fundamental.
C. no ensino fundamental e médio.

D. da pré-escola ao ensino médio.

E. da pré-escola ao ensino superior.

18. Leia as afirmacdes abaixo. Segundo o Cédigo de
Etica dos Psicélogos:

) E dever do psicologo fornecer, a quem de direito, na
prestacdo de servigos psicolégicos, informacdes
concernentes ao trabalho a ser realizado e ao seu
objetivo profissional.

I) E vedado aos psicélogos realizar diagnosticos,
divulgar procedimentos ou apresentar resultados de
servigos psicoldgicos em meios de comunicagdo de
forma a expor pessoas, grupos ou organizagdes.

I1I) O psicélogo, na realizacdo de estudos, pesquisas e
atividades voltadas para a producao de conhecimento,
garantird o anonimato das pessoas, grupos ou
organizages, salvo interesse manifesto delas.

Esta (do) correta(s):

apenas I.

apenas Il.

. apenas lll.

. apenas lell

todas as afirmacdes.
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19. Ainda segundo o Cédigo de Etica, ndo é vedado
aos psicologos:

A. utilizar o preco dos servicos como forma de
propaganda.

B. receber ou pagar
encaminhamento de servicos.
C. em caso de demissdo ou exoneragdo, repassar
Seus arquivos para o psicélogo que vier a substitui-lo.
D. fazer previsao taxativa de resultados.

E. induzir qualquer pessoa ou organizacdo a recorrer
a0s seus servicos.

remuneracao por

20. Qual a porcentagem de acidentes de transito
decorrentes do fator humano, sozinho ou em
combinag&@o com outros fatores:

A. abaixo del10%.

B. entre 10 e 20%.
C. entre 40% e 60%.
D. pelo menos 80%.
E. de 60 a 70%.

21. Leia as afirmacbes sobre as legislacdes que
regulamentam as intervencbes em condutores
acidentados.

) Dentro do modelo brasileiro de avaliagdo de
condutores, desde a década de 1930 os condutores
envolvidos em acidentes de transito com vitimas
considerados culpados s&o obrigados a submeter-se a
um exame médico.

() Em 1989, o CONTRAN passou a exigir dos
condutores de transito envolvidos em acidentes com
vitimas, além do exame médico, psicolégico e de uma
reciclagem sobre as leis de transito, uma prova de
direcado veicular.

ll) O Cébdigo de Transito Brasileiro, aprovado em
1997, continuou mantendo a exigéncia de uma
intervencdo em condutores envolvidos em acidentes
com vitimas, mas restringiu as intervencées médicas,
tedrica e de pratica de direcéo, retirando a intervencao
psicolégica.

Esta (4o) correta (s):

A. apenas I.

B. apenas Il

C. todas as afirmacdes.
D. apenas | e Il.

E. apenas Il e lll.

22. Leia as afirmacdes abaixo.
Segundo a Teoria de homeostase do risco (Wilde,
2005):

[) O treinamento de motoristas ndo € produtivo em
relagdo a seguranca.

) Mais pessoas sobreviverdo nos acidentes de
transito, se todos os motoristas forem obrigados por
lei a usar cinto de seguranca.

IIl) Uma queda na taxa de alcool do sangue da nacgéo
implica numa reducdo proporcional da taxa de
acidentes.

Esta (a0) correta (s):

A. apenas |.

B. apenas Il.

C. apenas Il

D. apenas Il e Il

E. todas as afirmacdes.
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23. Segundo a Teoria de homeostase de risco, de
todas as medidas contra os acidentes de transito que
no momento estao disponiveis, as mais promissoras
séo:

A. as que investem no treinamento dos motoristas.

B. as que melhoram as condi¢cdes de seguranca dos
carros.

C. as que investem em melhorias nas condi¢des das
ruas e estradas.

D. as que afetam a motivagdo das pessoas para a
seguranca.

E. as que punem com mais rigor 0s motoristas
infratores.

24. Entre as causas humanas diretas de acidente de
transito, podemos citar:

. a debilitagcdo por alcool.

. a inexperiéncia do motorista.
. a fadiga.

. a desatencéo.

. a reducdo da viséo.
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25. Entre as causas indiretas de acidentes de
transito, encontra-se:

A. o estresse.

B. a velocidade excessiva.

C. a manobra inadequada.

D. a técnica inadequada de dirigir.
E. a distracdo interna.

26. Leia as afirmacdes a seguir.

) Metade dos leitos hospitalares no Brasil séo
ocupados por acidentados no transito.

I) Os acidentes de transito sdo o segundo maior
problema de salde publica, s6 perdendo para a
desnutri¢do, e sdo a terceira causa mortis no pais.

lll) Avalia-se que a combinacédo alcool-volante e do
volante com outras drogas esteja relacionada a mais
de 50% das mortes no transito no Brasil.

Esta (d0) correta (s):

A. apenas I.

B. apenas II.

C. apenaslell.

D. apenas | e Il

E. todas as afirmacdes.

27. Entre as diversas falhas no processamento de
informacdes que podem levar a acidentes de transito,
esta:

. a falta de previséo.

. a desatencéo.

. a distracao interna.

. 0 controle direcional inadequado.
. uma reacao inadequada.
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28. Leia as afirmacdes abaixo, sobre o consumo de
alcool pelos motoristas.

I) A influéncia do alcool sobre a conduta humana e as
emocodes favorece as atitudes desinibidas e euforicas,
fomentando o aparecimento da dire¢do imprudente.

II) O aumento da probabilidade de sofrer um acidente
de transito ja é significativo a partir de 0,50 g/l de
alcool no sangue.

[1I) Nao ha diferengas substanciais quanto ao efeito do
alcool sobre os motoristas, sendo possivel fixar um

nivel de concentracdo seguro para 0s condutores.
Esta (a0) correta (s):

A. apenas I.

B. apenas el

C. apenas |l elll.

D. apenas Il e Il

E. todas as afirmacdes.

29. Analise as afirmacBes abaixo e marque a
alternativa correta.

I) O estado depressivo traz como conseqiéncia um
rebaixamento dos niveis de atencdo e concentracao
com retardo nos processos de tomada de deciséo e
motor, o que pode provocar acidentes.

II) Atitudes agressivas podem aparecer nos
condutores em decorréncia de sentimentos de
inferioridade e como reagéo a situagbes que exigem
respostas submissas, que geram sentimentos de
raiva.

lll) As alteracdes emocionais e cognitivas provocadas
por um estado ansioso podem contribuir para
acidentes de transito, uma vez que a resposta dada
pelo organismo a situagdo conflitante sera resultado
de uma percepcao distorcida da realidade, que podera
levar as a¢des imprecisas.

A. Todas corretas.

B. Todas incorretas.

C. Apenas | e Il corretas.
D. Apenas | e lll corretas.
E. Apenas Il correta.
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30. Pesquisa do IPEA (2003) sobre os impactos
sociais e econdmicos dos acidentes de transito nas
aglomeracdes urbanas concluiu que trés dos itens
abaixo sdo os que tém maior impacto nos custos dos
acidentes de transito. So eles:

A. perda de producéo, processos judiciais e danos a
veiculos.

B. danos a veiculos, atendimento médico-hospitalar e
custos previdenciarios.

C. perda de producdo, danos a veiculos e
atendimento médico-hospitalar.

D. danos a veiculos, resgate de vitimas e remocéo de
veiculos.

E. danos ao mobiliario urbano, perda de producgédo e
congestionamentos.

31. Leia as afirmacdes, abaixo, sobre pesquisa de
Macedo (2004) envolvendo agressividade,
cometimento de viola¢Bes e habilidade de dire¢éo.

I) Identificou-se forte correlagé@o entre esses fatores e
acidentes de transito.

II) Motoristas jovens do sexo masculino se envolvem
mais em acidentes de transito.

) Apesar de identificar alguns fatores psicologicos
capazes de prever o envolvimento de motoristas em
acidentes de transito, as causas que levam as
manifestacBes desses fatores ndo foram conclusivas.

Esta (do) correta (s):

. apenas .

. apenas Il.

. apenas IIl.

. todas as afirmacdes.
.apenaslell

moow>

32. Alguns pesquisadores, como Parker (1998)
entendem que no comportamento de dirigir estédo
incluidos os erros, os lapsos e as violagcBes, que
podem levar os motoristas a cometer acidentes. As
violacdes seriam:

A. resultado de problemas com o processamento de
informacdes.

B. relacionadas as fungdes cognitivas do individuo.

C. minimizadas através do treinamento.

D. amenizadas através de tentativas de mudancas de
atitudes, crencas e normas.

E. falhas de acdes planejadas em busca de resultados
intencionais desejados.

33. Assinale a alternativa incorreta.

A. O carro ndo é meramente um meio de transporte
em nossa sociedade, mas um simbolo de status e
poder.

B. A cada tipo de veiculo corresponde um
determinado status social e pelo veiculo se
reconhece, segundo a maquina publicitaria, a
pertinéncia social.

C. Quando o uso do carro como transporte se
converte numa manifestacdo de poder e na
ostentacdo da riqueza, traduz-se no excesso de
velocidade e desrespeito as leis do transito.

D. Na adolescéncia, a busca do exercicio de poder no
ato de dirigir pode estar relacionada a tentativa de
mostrar capacidade de controle sobre a prépria vida, o
gue facilita um dominio sobre o transito.

E. O alto indice de acidentes de transito e 0 uso de
drogas sdo fatores que estdo diretamente
relacionados.

34. Segundo a CID 10, uma condicdo transitoria
decorrente da ingestédo de alcool ou outra substancia
psicoativa, resultando em perturbacdes no nivel de
consciéncia, cognicdo, percepcdo e afeto, é
caracteristica da:

A. intoxicacdo aguda.

B. intoxicacgédo patoldgica.
C. sindrome de abstinéncia.
D. sindrome amnésica.

E. psicose alcodlica.

35. s&o transtornos do humor, gue afetam a atencéo,

a capacidade de tomar decisBes e o comportamento
do motorista:

. a depresséo e o transtorno afetivo bi-polar.
. 0s transtornos fobico-ansiosos.

. 0s transtornos obessivo-compulsivos.

. 0s transtornos dissociativos.

. 0S transtornos psicéticos.
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36. Os impactos do estresse pos-traumatico
evidenciam a amplitude da violéncia dos acidentes de
trAnsito. Assinale a alternativa que ndo caracteriza
esse transtorno:

A. surge como uma resposta imediata a um evento ou
situacéo estressante de uma natureza
excepcionalmente ameagadora ou catastrofica.

B. tem como sintomas episddios de repetidas
revivéncias do trauma sob a forma de memorias
intrusas ou sonhos.

C. comumente h&d medo e evitacdo de indicativos que
relembrem ao paciente o trauma original.

D. ansiedade e depressdo estdo comumente
associados aos sintomas.

E. pode desencadear transtornos de humor.
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37. Distorcdes fundamentais e caracteristicas do
pensamento e da percep¢do, afeto inadequado e
presenca de alucinagdes e delirios séo caracteristicas
do:

A. transtorno de panico.

B. transtorno obsessivo-compulsivo.

C. transtorno de somatizacao.

D. transtorno esquizofrénico.

E. transtorno de personalidade anti-social.

38. A baixa tolerancia a frustracdo e um baixo limiar
para descarga de agresséo, fatores responsaveis por
parte da violéncia no transito, sdo caracteristicas do:

A. transtorno de personalidade esquizoéide.
B. transtorno de personalidade histriénica.
C. transtorno de personalidade anti-social.
D. transtorno de personalidade ancéstica.
E. transtorno de personalidade ansiosa.

39. O conhecimento de nocBes basicas de
farmacologia € importante para o psicologo do
transito. A fluoxetina, a sertralina e a paroxetina, por
exemplo, tem entre seus efeitos colaterais ansiedade,
insdnia, cefaléia e tremor. Elas tém sido usadas em
medicamentos:

. antidepressivos

. antipsicoticos.

. ansioliticos.

. antitabagismo.

. anticonvulsivantes.
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40. os benzodiazepinicos podem provocar déficit
cognitivo, fadiga, sonoléncia e labilidade emocional.
Eles séo prescritos para:

A. inibir a impulsividade e a hiperatividade

B. diminuir a labilidade emocional e a irritabilidade.
C. aliviar a da ansiedade e a tensao.

D. controlar o comportamento agressivo.

E. prevenir surtos psicoticos.
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QUESTOES DISCURSIVAS

Questao 1 — Folha Rascunho
Cite, pelo menos, cinco contribuicdes do psicologo do transito as diretrizes da Politica Nacional de Redugédo de
Morbimortalidade por acidentes e violéncia.
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Questao 2 — Folha Rascunho
Descreva quatro caracteristicas da crianga que a tornam mais vulneravel que o adulto a acidentes de transito.
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Questao 3 — Folha Rascunho
Descreva 0s processos psiquicos que deverdo ser aferidos na avaliacdo psicolégica dos candidatos a Carteira
Nacional de Habilitag&o, relativos aos tracos de personalidade.
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Questao 4 — Folha Rascunho
Disserte sobre a relagdo da Psicologia do Transito com a Psicologia do Desenvolvimento e com a Psicologia Social.
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