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ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE PROGRAMAS DE AJUDA HUMANITÁRIA PSICOLÓGICA 

CAPACITAÇÃO E INTERVENÇÃO PSICOLÓGICA EM CRISES E CATÁSTROFES 

04 A 07 DE JUNHO DE 2015 

 

PROGRAMAÇÃO  

HORA QUINTA-FEIRA - 04.06.2015 

18:00 às 19:00 ABERTURA/ AUTORIDADES DE XANXERÊ 

19:00 às 22:00 

 SOCIODRAMA CONSTRUTIVISTA DE CATÁSTROFES NATURAIS 

Profª. Drª. Ana Maria Fonseca Zampieri e Equipe de Profissionais da ABRAPAHP 

Prof. Ms. Antônio Gomes da Rosa; Prof. Ms. Claudete Aparecida Rodrigues Milaré; Esp. Fernanda Machado Torres de 
Menezes; Esp. Izabel Emilia Sanchez Abrahão; Prof. Dra. Maria Cristina Milanez Werner; Esp. Maria do Carmo Mendes 
Rosa; Esp. Neide de Jesus Gameiro Eisele; Esp. Dr. Paulo Zampieri; Esp. Regina Aparecida Magnossão Manzano; Esp. 
Solange Dair Santana Affonso; Esp. Sueli Garcia Carpinelli. 

HORA SEXTA-FEIRA - 05.06.2015 

09:00 às 09:50 
A INTERVENÇÃO PSICOLÓGICA EM CATÁSTROFES NATURAIS 

Profª. Drª. Ana Maria Fonseca Zampieri 

10:00 às 10:50 
TRAUMAS EM CATÁSTROFES NATURAIS 

Profª. Drª. Ana Maria Fonseca Zampiei 

11:00 às 11:50 
EFEITOS DOS TRAUMAS NO CÉREBRO 

 Dr. Paulo Zampieri 

12:00 às 13:00 ALMOÇO 

13:00 às 14:20 
TREINAMENTO: DEBRIEFING PSICOLÓGICO SISTÊMICO  

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

14:30 às 16:20 

TREINAMENTO: TÉCNICAS DE AUTO-CALMA EM CATÁSTROFES NATURAIS 

ENRAIZAMENTO, POSICIONAMENTO NO PRESENTE, ESPAÇO SAGRADO 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

16:30 às 17:50  
PSICODRAMA PÚBLICO: A CATÁSTROFE DE XANXERÊ 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

18:00 às 19:00 
INTERVISÃO 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

HORA SÁBADO - 06.06.2015 

09:00 às 09:50 
A TERAPIA FAMILIAR DO LUTO 

Profª. Drª. Maria Cristina Milanez Werner 

10:00 às 10:50 
TREINAMENTO: MINDFULLNESS EM SITUAÇÃO DE CATÁSTROFE NATURAL 

Dr. Paulo Zampieri 

11:00 às 11:50 
TREINAMENTO: INTERVENÇÕES PSICOLÓGICAS COM CRIANÇAS EM SITUAÇÕES DE CATÁSTROFES 

Esp. Fernanda Machado Torres de Menezes; Esp. Izabel Emilia Abrahão e Esp. Regina A. Magnossão Manzano. 

12:00 às 13:00 ALMOÇO 

13:00 às 14:20 

TREINAMENTO: INTERVENÇÕES PSICOLÓGICAS COM CRIANÇAS  

ABRAÇO DE BORBOLETA E TÉCNICA DE RESPIRAÇÃO ABDOMINAL 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

14:30 às 15:20 
TREINAMENTO: INTERVENÇÃO COM FAMÍLIAS PÓS-CATÁSTROFE 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

15:30 às 16:20 

TREINAMENTO: TÉCNICAS DE AUTO-CALMA EM CATÁSTROFES NATURAIS 

LUGAR SEGURO 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

16:30 às 17:50 
PSICODRAMA PÚBLICO: A CATÁSTROFE NATURAL DE XANXERÊ 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

18:00 às 19:00 

INTERVISÃO 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

 

HORA DOMINGO - 07.06.2015 

9:00 às 10:30 

AS NARRATIVAS DAS PESSOAS DANIFICADAS NA CATÁSTROFE DE XANXERÊ 

PASSADO, PRESENTE E FUTURO 

Equipe de Psicoterapeutas da ABRAPAHP 

10:30 FECHAMENTO 

 


