
 
 

 

Transtorno de Compulsão Alimentar (TCA) será tema de simpósio 

realizado pelo PROATA 

Evento traz equipe multidisciplinar para debater questões relacionadas à compulsão, do 

diagnóstico ao tratamento 

São Paulo, 19 de junho de 2017 – A compulsão alimentar será tema do próximo 

Simpósio PROATA, evento realizado em São Paulo no próximo dia 1º de julho, voltado 

para psicólogos interessados em transtornos alimentares, estudantes de psicologia, 

psiquiatras, clínicos gerais, endocrinologistas, nutrólogos, dentre outros. Com vagas 

limitadas, o evento recebe inscrições até o dia 29/06 através do site www.cepp.org.br. 

Vinculado ao Departamento de Psiquiatria da Universidade Federal de São Paulo 

(UNIFESP), o Programa de Atenção aos Transtornos Alimentares (PROATA) reuniu uma 

equipe multidisciplinar para debater conceitos, diagnósticos, farmacologia e 

psicoterapias relacionadas ao Transtorno de Compulsão Alimentar (TCA) durante um 

dia de evento. As palestras incluem novos tratamentos de combate à compulsão, 

como a Estimulação Magnética Transcraniana (EMT), procedimento que utiliza 

estímulos elétricos e magnéticos para reestabelecer o funcionamento de regiões do 

cérebro, entre elas o lobo frontal, responsável pelo controle da impulsividade. 

“Dentre os transtornos alimentares, a compulsão alimentar tem merecido atenção 

especial. Este simpósio irá trazer toda a experiência ambulatorial e de atendimento 

interdisciplinar do PROATA para ser compartilhada com outros profissionais”, afirma 

Marcel Higa Kaio, psiquiatra coordenador do PROATA. 

 

Simpósio PROATA – Compulsão alimentar 

Data: 01/07/2017 (sábado) 

Hora: 08h30 às 17h30 

Local: Rua Desembargador Eliseu Guilherme, 69 – Térreo – São Paulo - SP 

Inscrições: pelo site www.cepp.org.br até 29/06/2017 

 

Sobre o PROATA: o Programa de Atenção aos Transtornos Alimentares (PROATA) é um 

programa do Departamento de Psiquiatria da Universidade Federal de São Paulo 

(UNIFESP/EPM) que presta assistência especializada e gratuita (SUS) a pacientes 

adolescentes (a partir de 12 anos) e adultos portadores de transtornos alimentares. O 

atendimento é realizado por uma equipe interdisciplinar, constituída por psiquiatras, 
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psicólogos, nutricionistas, nutrólogos, terapeuta ocupacional e assistente social. Criado 

em 1994, além de importante contribuição na assistência pública a pacientes e seus 

familiares, o PROATA também vem atuando na formação de profissionais da área de 

saúde mental interessados no campo dos transtornos alimentares. 
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