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02.

03.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sobre aevolugdo damotricidade, pode-se afirmar que osdis-
tarbios do desenvolvimento motor

(A) comprometem sempre o desenvolvimento dalinguagem,
mas ndo o da cognitividade.

(B) podem n&o comprometer o desenvolvimento da lingua-
gem e da cognitividade.

(C) podem comprometer o desenvolvimento da linguagem,
mas ndo da cognitividade.

(D) podem ser decorrentes de um comprometimento da lin-
guagem ou da cognitividade.

(E) comprometem sempre o desenvolvimento dalinguagem
e da cognitividade.

Os fatores invariantes e implicadores da motricidade sdo
(A) asintengdes e as necessidades.

(B) acomunicagdo e apraxis.

(C) o movimento e a comunicagéo.

(D) apraxis e as necessidades.

(E) o movimento e o afeto.

A motricidade humanatem as suas raizes filogenéticas a par-
tir daAntropologia, da Genética e da Embriologia. Por outro
lado, a motricidade humana, além de ser a consciéncia pre-
coce, retine em s duas componentes ontogenéticas funda-
mentais. S50 elas;

(A) aindiferenciacdo estrutural do sistemanervoso periférico
e ainteracdo sistemética do individuo com o ambiente.

(B) aregularidade do desenvolvimento motor e a continui-
dade nas acBes que esse componente traduz.

(C) aindependénciados aspectos muscularesem relacdo aos
aspectos neurol 6gicos e a aquisicdo sistemética dos re-
flexos.

(D) adiferenciacéo estrutural do sistemanervoso central ea
aquisicdo progressiva de padrdes comportamentais.

(E) aoriginalidade do desenvolvimento intra-uterino do ser
humano em relacéo ao desenvolvimento de outras espé-
cies e ainteracdo com o meio.

Considerando a ontogénese da motricidade, convém salien-
tar que ela obedece a vérios axiomas do desenvolvimento,
quer intra-uterinos, quer extra-uterinos. Dentre os axiomas
apresentados a seguir, qual o correto?

(A) A diferenciacéo de estruturas motorasindepende de uma
hierarquizacdo de estruturas neutras.

(B) O desenvolvimento de vérias éreas de um corpo ndo se
faz segundo 0 mesmo ritmo, verifica-se um crescimento
assincrono.

(C) Odesenvolvimento motor efisico opera-sesob aprimazia
das estruturas motoras do corpo sobre as estruturas da
cabeca.

(D) A lel de maturagdo muscular proximo-distal, Coghill, se
processa num momento anterior ao dalei céfalo-caudal.

(E) O desenvolvimento motor acontece de umaformaregular,
que traduz um processo linear e Sstemético de crescimento.
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Existem diferentes tipos de movimentos. Os movimentos
denominados ideacionais tém como caracteristica

(A) ndo serem considerados nem reflexos nem irritativos.
(B) serem provocados por contragdes amnidticas ou uterinas.

(C) serem endodgenos ou induzidos por estimulacéo direta
dos nervos.

(D) serem mediatizados pelos 6rgéos dos sentidos.

(E) serem provocados por imagens mentais essencia mente
corticais.

Como defende Wallon, o desenvolvimento de uma crianca €
um misto de inovagdo e renovacdo. Para o autor, a motrici-
dade e o psiquismo

(A) sdo duas instancias psiquicas que divergem e provocam
conflito.

(B) sfodoisinstrumentos paraadaptacéo eficaz no ambiente.
(C) sfo duas realidades solidarias, embora sejam diferentes.
(D) determinam o estabelecimento do corpo-instrumento.

(E) sfo construcfes de umaimagem corporal positiva.

Um controle postural perfeito, a possibilidade de se manter
em equilibrio estético e de controlar objetos, realizando si-
multaneamente gestos diferenciados com os membros infe-
riores e superiores, S0 aquisi¢cBes motoras que ja podem ser
observadas no comportamento tipico de criangas de

(A) 18 meses.
(B) 3 anos.
(C) 5anos.
(D) 7 anos.
(E) 11 anos.

A exteriorizag@o da interioridade tonica é a primeira forma
de relacdo com o exterior. As atitudes ténicas correspondem
eformam umaespécie de padréo de personalidade. De acordo
com estudos sobre o tema realizados por Stamback e L ézine,

criancas

(A) hipertonicas sdo mais dependentes, menos inteligentes
e muito afetivas no contato interpessoal.

(B) hipotonicas apresentam hipoextensibilidade e reacbes
que traduzem caréncia afetiva.

(C) hipoténicas tendem a ser mais timidas, mais afetivas e
dependentes das figuras maternas.

(D) hipertbnicas s80 mais precoces na aquisicdo da preen-
s80 e iniciam mais cedo sua atividade mental.

(E) hipertdnicas apresentam hiperextensibilidade e, portanto,
a aquisicdo dalocomogdo é facilitada.



09.

10.

n.

A evolucdo da preensdo é extremamente importante para o
desenvolvimento psiquico de uma crianca. Pode-se dizer que
essa evolugdo passa, sucessivamente, pelas seguintes etapas
de preensdo:

(A) rédio-palmar, pamar e em pinca.
(B) pamar, rédio-palmar e em pinca.
(C) em garra, em pinga e radio-palmar.
(D) pamar, em pinca e grasping reflex.

(E) em garra, cusito palmar e grasping reflex.

Pode-se dizer que a prética da Psicomotricidade no Brasil
desenvolveu-se de uma

(A) posturarelacional, com bases humanistas e construtivis-
tas, para uma prética dualista e psicofisiol 6gica.

(B) orientacdo pedagdgica, com base organicista e mecani-
cista, para uma orientacdo mais relacional, que enfatiza
o didlogo corporal.

(C) concepcdo organicista etotalizadora, paraumainterven-
¢80 mais sistemética que enfatiza o método e a técnica.

(D) compreensdo do corpo como unidade funcional expres-
siva para uma concepcdo utilitarista do movimento.

(E) percepcdo do corpo como manifestagdo de intencbes
conscientes para uma perspectiva de corpo como instru-
mento-objeto da agéo.

Ajuriaguerrra foi um tedrico que reatualizou o conceito de
Psicomotricidade. Ele postula que

(A) asinterferéncias do psiquismo sobre o corpo e do corpo
sobre 0 psiquismo determinam a manifestacéo do cor-
po-pulséo.

(B) a consciéncia corporal enfatiza a relacdo intrinseca to-
nus-emocao, assinalando que a atividade relaciona de-
pende da postura.

(C) o movimento constitui um elemento complementar no
desenvolvimento e permite a comunicacdo entre o psi-
quismo e o corpo.

(D) as sindromes psicomotoras sdo fruto de um paraelismo
entre as manifestacdes afetivas e neuroldgicas.

(E) assindromes psicomotoras ndo correspondem aumale-
sdo focal, como as que provocam as sindromes neurol 6-
gicas classicas.

12. O conceito de Psicomotricidade, ao longo do tempo, foi in-

fluenciado por vérias areas, como a psicandlise, aneurologia
eapsiquiatria. O desenvolvimento desse conceito permitiu

(A) asuperacdo do paralelismo psicomotor, fruto do imperia-
lismo neuroldgico em busca de uma perspectiva huma-
nista.

(B) acompreensdo daimportancia do treino motor para que
um individuo se constitua com um sistema biolégico
integro.

(C) a constatacdo de que o desenvolvimento dos aspectos
motores depende do desenvolvimento das fungdes cogni-
tivas.

(D) a substituicdo de uma perspectiva terapéutica para a
Psicomotricidade por umaabordagem pedagdgica e pre-
ventiva.

(E) o estabelecimento da Psicomotricidade como ciéncia
auténoma e independente de questBes ideolbgicas e
sociais.

13. Asprimeiras publicages na area da Psicomotricidade divul-

gadas no Brasil tinham como objetivo

(A) descrever os trés campos de aplicacdo da Psicomotrici-
dade: a educagdo psicomotora, a estimulagdo precoce e
a reeducacdo psicomotora.

(B) atender a educacdo do deficiente mental, sendo o méto-
do de Picq e Vayer um dos mais utilizados para realizar
0 treinamento dessas criangas.

(C) definir reeducacdo psicomotora, estabelecendo os paré-
metros para sua realizacdo com criancas comprometi-
das neurologicamente.

(D) divulgar as concepgdes da psicandlise sobre a terapia
psicomotora e sua importancia para a criacéo de um es-
paco de representacdo para o individuo.

(E) instrumentalizar os profissionais da &rea da psicologia
para realizacdo do diagndstico precoce dos disturbios
psicomotores.

14. A presenca de certos reflexos e tipos primitivos de movi-

mentos apresentam particular interesse para os profissionais
que realizam o diagnostico precoce de criangas com suspeita
de alguma deficiéncia. Sugere grande possibilidade de com-
prometimento do sistema nervoso central, se identificado
numa crianca de alguns meses, o reflexo

(A) de Babinsk.

(B) dapreensdo plantar.

(C) tbnico cervica assimétrico.
(D) labirintico ténico.

(E) de sustentacdo.
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O aprendizado da significacdo de muitas palavras pode estar
associado as experiéncias motoras de umacrianca. Quaisdas
palavras apresentadas a seguir podem ter seu aprendizado
associado ao sentido cinestésico?

(A) Hoje e amanhéa
(B) Primeiro e segundo.
(C) Nascimento e morte.
(D) Azul e amarelo.

(E) Leve e pesado.

Le Boulch postula que o esquema corpora se desenvolve
muito lentamente e passa por trés etapas. Na etapa denomi-
nada “corpo vivido”,

(A) existe a possibilidade de interiorizagdo e dominio das
acOes e das reacfes emotivas e um esquema de atitudes
gue corresponde a imagem de corpo.

(B) o comportamento motor € global, a crianga age por en-
saio e erro eaimitagéo do adulto desempenha papel fun-

damental no aprendizado.

(C) o trabalho perceptivo submete-se a percepcdo do corpo
préprio, fato que coloca em acdo a funcéo de interiori-
Zagao.

(D) identifica-se um certo distanciamento em relagdo ao en-
volvimento imediato com a agéo, e o tbnus motor ainda

estd pouco desenvolvido.

(E) aintegracdo de informagBes proprioceptivas e extero-
ceptivas torna-se consciente e permite uma consciéncia

de s naforma de imagem.

Para um educador que pretende utilizar 0 movimento como
meio de educagdo global da personalidade, a realizacdo de
jogos pelas criancas pode assumir um papel fundamental. A
realizacdo dos denominados jogos funcionais e jogos com
regras com criangas permite que um profissional consiga,
respectivamente,

(A) estabelecer adominancia lateral e condicionar a aceita-
¢do de normas de conduta.

(B) treinar reflexos involuntérios e estimular a utilizagdo do
COrpo como instrumento.

(C) favorecer aaceitacdo dos limites corporais e estimular a
individualidade.

(D) estimular a coordenagdo motora global e favorecer a
socializacéo.

(E) estimular a sincronicidade e melhorar o relacionamento
com figuras de autoridade.
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Um profissional tem como objetivo permitir a uma crianca
uma maior conscientizacdo sobre 0s segmentos de seu cor-
po, um aprimoramento de seu sentido muscular, um alivio
para uma hipertonia esgotante e uma inibicdo voluntaria do
ténus muscular. Para atingir esse objetivo seria indicada a
realizacdo de

(A) exercicios de flexibilidade.
(B) treino dos sentidos.

(C) jogos expressivos.

(D) exercicios de equilibrio.

(E) relaxamento.

Para Le Boulch, a indicag@o de terapia psicomotora ou de
reeducacdo psicomotora cumpre papéis distintos. Segundo
esse autor, a terapia psicomotora deve ser indicada quando

(A) o desenvolvimento funcional de uma crianca precisa se
gjustar as suas possibilidades motoras.

(B) o déficit instrumental predominae acriangacorre o ris-
co de desenvolver problemas de relacionamento.

(C) asdificuldades de ordem afetiva e relacional predomi-
nam nainstalacdo de um transtorno motor.

(D) o aprendizado motor ndo foi realizado com sucesso e o
rendimento escolar da crianga ficou comprometido.

(E) ointercdmbio de uma criancacom o seu meio ambiente
precisa se expandir e se equilibrar.

Na psicandlise, as primeiras referéncias aexisténciade “fan-
tasmas primitivos’, primeiro esbogo de um “corpo imaging
rio” que existiria desde o nascimento e que foi identificado
com o conceito de imagem do corpo, descrito por Schilder,
aparece naobra de

(A) Méelanie Klein.
(B) Freud.

(C) Winnicott.
(D) Lacan.

(E) Kohut.

Segundo L acan, aprimeiraexperiénciaobjetivaqueacrianca
tem de seu corpo é

(A) olfativa
(B) téctil.
(C) auditiva.
(D) visud.
(BE) gustativa.
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As pesquisas suscitadas pela psicandlise, como os trabalhos
de Spitz e Winnicott, salientam a importancia do afeto no
desenvolvimento infantil. A situacdo afetiva das criancas
portadoras de transtornos psicomotores geralmente aponta
para

(A) um excesso de estimulag@o e um embotamento afetivo
gue determinam o aparecimento de dificuldades naorien-
tac&o temporal.

(B)

uma distimia que causa uma estereotipia no comporta-
mento, responsavel pela queda na eficicia motora.

(C) uma dificuldade de concentracdo e uma hipertonia que
impossibilitam arealizacdo de qualquer treino da motri-

cidade.
(D)

uma situagdo social precaria e uma imaturidade afetiva
gue muitas vezes é a causa principa dostranstornosins-

trumentais.

(E)

umalabilidade no humor associadaa episodios deimpul-
sividade que dificultam o relacionamento interpessoal.

A seguir serdo apresentadas algumas idéias importantes para
0 surgimento e desenvolvimento da Psicomotricidade como
area de conhecimento. Identifique, nas alternativas ofereci-
das, os autores responsaveis por essas idéias, na ordem em
que estdo apresentadas.

I. Aprofundou as relagdes que unem o tono, pano de fundo
de todo ato motor, e atrama sobre aqual esse ato setece.

I1. Definiu com rigor, baseado em estudos clinicos, a debili-
dade motora, a instabilidade, e isola perturbacdes como
tiques, sincinesias e paratonias.

I11. Introduziu a nocdo de esguema postural na origem do

conceito de esquema corporal, desenvolvido posterior-
mente.

(A) Ajuriaguerra, Wallon e Piaget.

(B) Wallon, Dupré e Head.

(C) Piaget, Head e Montessori.

(D) Main de Brian, Ajuriaguerra e Wallon.
(E) Dupré, Ajuriaguerra e Piaget.

De acordo com a perspectiva freudiana, o corpo “retalhado”,
caracteristico do narcisismo primario, com a descoberta do
mundo e dos outros constituir-se-a progressivamente em corpo
préprio. Segundo esse autor, isto ocorre gragas

(A) ao amadurecimento do equipamento neurofisioldgico da
crianca.

(B) a0 acesso da crianga ao mundo da linguagem.
(C) aos sucessivos investimentos da libido (pulsio sexual).

(D) alei do efeito que estabel ece ligacGes entre movimento
e sensibilidade.

(E) ao carédter dindmico do esquema corporal e de sua acéo
no mundo.

25.

26.

27.

28.

O movimento humano, sob todas as suas formas, inclusive a
de sua auséncia (o relaxamento), elabora-se

(A) gragas a presenca de um tono de sustentacdo ou tono
ortostético.

(B) apartir da percepcdo de uma dominéncia lateral capaz
de orientar a acdo no espaco.

(C) sobre um fundo ténico, que &, simultaneamente, 0 seu
substrato e a sua matéria.

(D) como efeito da estruturacéo espaco-temporal, que per-
mite a adaptacéo ao meio.

(E) a partir de um cddigo, transmitido geneticamente, que
define o0 sentido dos gestos.

Ao observar um bebé, apds ser amamentado, constata-se a
seguinte condicdo: auséncia de choro, membros relaxados,
ritmo respiratério lento eirregular e corpo descontraido. Esse
estado pode ser definido como

(A) estado de tensdo-distensdo.
(B) planotocinesia.

(C) tonicidade axial.

(D) hipotonia de satisfacéo.

(E) rooting-reflex.

Todo ato motor se realiza tendo como ponto de partida uma
espécie de gestalt operacional, em que as metas parciais e a
metafinal de um ato se organizam paratornar eficaz aopera-
¢&o da motricidade. Esse ponto de partida € denominado

(A) projeto motor.
(B) didogo ténico.
(C) sincronismo motor.
(D) eixo corporal.

(E) protocinesia

Quando uma pessoa tem a intencdo de executar uma acéo,
mas ndo consegue transforma-la em ato, estamos diante de
um distarbio psicomotor denominado

(A) dispraxia
(B) sincinesia
(C) inépcia.
(D) apraxia.

(E) agnosia.
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Sob a influéncia de uma educacdo equivocada, uma crianca
ou adolescente podem aprender a negar as necessidades de
Seu corpo e seus desej 0s, mascarando as suasexigéncias. Essa
situacdo acarreta condutas patoldgicas que freqientemente
sdo foco de atencdo na reeducacdo psicomotora. Dentre tais
condutas podem ser citadas

(A) ainapeténcia, a sindrome do panico, a sonoléncia e as
dores musculares.

(B) o estresse, a anorexia, as alucinagdes e o estrabismo.

(C) agagueira, ostiques, aimpoténciasexua e osdistlrbios
respiratorios.

(D) osterroresnoturnos, abulimia, ainsdniae as deficiénci-
as do sistema imunol égico.

(E) aecoldia, aansiedade, a redundéncia e o relaxamento
muscular.

A criacdo de testes infantis (baby tests) paraidentificar atra-
sos ho desenvolvimento psicomotor ou para redlizar prog-
nosticos foi possivel a partir do conhecimento detalhado do
desenvolvimento da crianca. Numaescal ade desenvolvimen-
to que procuraidentificar a evolucéo da preensdo num bebé,
espera-se a presenca da pincga fina aos

(A) 7 meses.
(B) 9 meses.
(C) 12 meses.
(D) 18 meses.

(E) 24 meses.

Identifique a alternativa que ordena cronologicamente as
possibilidades de uma crianca de localizacéo dos eventos ao
longo do tempo.

I. Indica os dias da semana.
I1. Reconhece os termos manha e tarde.
[11. Indica 0os meses do ano.
IV. Indica 0o ano em que esta.

(A) I —2anos; Il —3anos; Ill —4anos; 1V —6 anos.
(B) I —=7anos; Il —8anos; IV —9anos; Ill —11 anos.
(C) =3 anos; Il =5anos; | —7anos; 1V —12 anos.
(D) -4 anos; Il —5anos; | —6anos; 1V —10 anos.
(E) I1-5anos; | —6anos; Il —7anos, 1V —8anos.
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33.

35.

Com relagdo a dislexia, é correto afirmar:

(A) Antes dos sete anos néo se pode distinguir uma maini-
ciacdo aleitura de uma dislexiaja estabelecida.

(B) Epossivel predizer adislexiaem criancas antesdo apren-
dizado da leitura e da escrita.

(C) A didexia é uma dificuldade temporéria na aprendiza-
gem daleiturae permanente na aprendizagem da escrita.

(D) A presenca de atraso na aquisi¢ao da linguagem € um
dos principais indicadores de dislexia.

(E) A dislexia é muito freqliente nas criancas afetadas por
lesBes na medula e no tronco cerebral.

Piaget distinguiu trés niveisde aquisi¢ao das no¢es de orien-
tacdo direita-esquerda. S8o eles os niveis

(A) sensorial, operatdrio e esguemético.
(B) reprodutivo, adaptativo e estrutural.
(C) sincrético, operatdrio e conceptual .
(D) imitativo, executivo e representativo.

(E) dinadmico, projetivo e gndsico.

A estruturacéo do esguema corpora € uma necessidade fun-
cional paratoda a gestualidade adaptada. Os exercicios que
visam a reestruturacéo do esquema corporal passam por al-
gumas etapas. A primeira delas é

(A) o reconhecimento do corpo.

(B) ainvestigagéo do corpo proprio.

(C) aintegracdo do esquema corporal.
(D) adesignacdo dos segmentos do corpo.

(E) amodelagem do corpo de outros.

A reeducacdo dos disturbios de lateralidade, identificados
durante o aprendizado escolar, deve considerar necessaria
mente duas estruturas fundamentais da adaptacdo psicomo-
tora do individuo. Essas estruturas sdo

(A) o grafismo e a orientac&o direita-esquerda.

(B) oritmo e o equilibrio postural.

(C) otono contrétil e adominancia lateral.

(D) o esquema corporal e a estruturacdo espaco-temporal .

(E) arelaxagdo e ainibi¢do voluntéria do gesto.



36.

37.

38.

39.

Segundo a concepcdo de Maud Mannoni, uma das represen-
tantes da abordagem psicanalitica para o disturbio psicomo-
tor, a reeducacdo psicomotora

(A) trata o sintoma num sentido simbdlico, ou sgja, como
algo que subsiste fora da ordem da a¢&o concreta.

(B) diminui as perturbagBes emocionais da crianga quando
ocorre imediatamente ap0s o diagndstico.

(C) facilitaacura, porgque tornaconsciente asignificagdo do
sintoma psicomotor apresentado por uma criancga.

(D) pode ocasionar a manutencdo do sintoma e, portanto,
nado € amelhor proposta terapéutica para o distdrbio psi-
comotor.

(E) néo deve ser realizada porque causa o truncamento da
palavra e, consegiientemente, uma eclosao psicotica.

O ritmo pode ser percebido por umacrianga por intermédio da
(A) visdo, cinestesia, lateralidade e sentido de equilibrio.

(B) audicéo, senso de equilibrio, tonicidade e dos automa-
tismos.

(C) espacididade, dominancia lateral, do relaxamento e da
postura.

(D) preensdo, audicéo, do sentido de contragéo e de relaxagéo.
(E) audicéo, visdo, tato e senso de passagem do tempo.

Um bebé de 6 meses apresenta distdrbios motores acentua-
dos, comportamento absolutamente passivo, rosto inexpres-
sivo, imobilidade e motricidade manifestada sob a forma de
espasmus nutans. Esse quadro pode ser associado a

(A) um estado de ansiedade causado por uma amamentagéo
insuficiente.

(B) uma limitagdo das experiéncias motoras, em fungéo de
uma hipertonia.

(C) um estado de estupor causado por umaalimentacéo rea-
lizada artificialmente.

(D) uma reacdo psicossomética em func¢do de um desmame
precoce.

(E) uma depressao anaclitica, fruto de privacao afetiva pro-
funda.

O Teste de Bender freguientemente é utilizado pararealizar a
avaliac8o das possibilidades motoras de uma crianga. O ob-
jetivo com o qual esse teste foi criado é o de avaliar a

(A) presenca de lesdes cerebrais minimas.

(B) interacdo entre fungdes corticais e subcorticais.
(C) maturidade percepto-viso-motora.

(D) acuidade visual-motora.

(E) motricidade global e fina.

40.

41,
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A utilizacdo de testes psicoldgicos durante a realizacdo da
avaliacdo de criancas com dificul dades motoras pode ser con-
siderada

(A) como mais um elemento a ser integrado a outros recur-
sos para diagndstico do quadro e plangjamento do trata-
mento.

(B) oedementofundamental paraadefini¢éo precisado trans-
torno psicomotor do qual uma crianca é portadora.

(C) um instrumento opcional, utilizado no caso de aavalia-
¢80 ser realizada em um nimero limitado de sessdes.

(D) o recurso principal, quando a crianca apresenta proble-
mas e déficits relacionados ao aprendizado da escrita.

(E) um recurso dispensavel para a avaliacdo de distUrbios
motores em criancas que apresentam desempenho esco-
lar satisfatério.

Com relagdo autilizacdo de Escalas de Desenvol vimento para
investigar as aquisi¢des psicomotoras numa crianga, € corre-
to afirmar que elas

(A) permitem a obtencdo de um quociente numérico, ou
guantitativo, que gjuda a determinacéo do nivel de de-
senvolvimento de uma crianca.

(B) tinham como finalidade, nasuaversdo original, planegjar
acles pedagogicas ou psicopedagdgicas.

(C) devem ser utilizadas criteriosamente, porque, por defi-
ni¢do, o desenvolvimento é irregular, assincrono e des-
continuo.

(D) identificam se 0 desenvolvimento de uma crianga ocor-
re dentro dos padrées normais, mas ndo auxiliam se al-
guma anormalidade for detectada.

(E) néo determinam areas especificas para observacéo e re-
gistro, permitindo uma observagdo mais livre do com-
portamento da crianga.

Uma professora observou em um de seus alunos de 9 anos os
seguintes comportamentos: dificuldade para subir escadas
alternando o pé de apoio, dificuldade parasaltitar sem se des-
locar do ponto inicial, dificuldade de tocar com o polegar
cada um dos outros dedos da mao. Diante desse quadro, ela

(A) néo deve se preocupar, pois numacrianca de 9 anos essas
dificuldades sdo esperadas.

(B) deve conversar com os pais sobre suas observagoes,
confirmando-as com eles e sugerir umaavaliacdo psico-
motora.

(C) deveiniciar imediatamente um treino motor sistematico
gue gjude essa crianca a superar suas dificul dades.

(D) deve constatar o atraso da crianca, realizando uma ava-
liacdo psicomotora por meio de uma escala de desen-
volvimento por faixa etaria.

(E) deve pedir aum psicédlogo que realize o diagnostico das
possibilidades motoras dessa crianca para orientar sua
acéo.
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43. Um profissional, durante uma avaliagdo psicomotora, pode

45,

solicitar a realizagdo do Teste do Desenho da Figura Huma-
na. Esse materia fornece dados sobre

(A) adominéncialateral para os diversos segmentos do cor-
po e sobre a acuidade visual.

(B) a motricidade fina e sobre a capacidade de representa-
¢do correta da realidade externa.

(C) o amadurecimento do sistema nervoso central e da ca-
pacidade de reproducdo de estimulos.

(D) as possibilidades grafo-motoras e sobre a aquisi¢éo da
noc¢ao figurativa de esquema corporal.

(E) acoordenagéo 6culo-manual e asrelagdes supra-segmen-
tares entre o cerebelo e amedula

A sociopsicometria Ramain-Thiers € um tipo de terapia que
se baseia na Psicomotricidade entendida

(A) como um treinamento dos sentidos, dirigido para a de-
manda da familia.

(B) deformaanalitica, que trabalha de acordo com o pedido
do grupo.

(C) como conscientizagdo segmentariados membrosdo cor-
po, a partir da eutonia.

(D) segundo uma leitura lacaniana, que concebe o incons-
ciente como linguagem.

(E) como um elemento da educacdo psicomotora, visando
a0 gjustamento da conduta.

O objetivo principal do trabalho corporal em Ramain-Thiers
éode

(A) estimular a musculatura estriada para que a crianca ad-
quira uma maior autonomia nas relagdes com o mundo
externo.

(B) favorecer aaquisi¢do dalinguagem como principal meio
de comunicacdo com os seus familiares proximos.

(C) estabelecer e treinar automatismos para consolidar as
aquisicdes psicomotoras e, assim, ampliar a comuni-
cacéo.

(D) fundamentar o didlogo ténico entre as varias partes do
corpo para uma melhor expressdo da crianca no meio
em que vive.

(E) despertar aatencdo interiorizadaetornar oindividuo uno
nas relagdes entre 0 seu mundo interno e a sociedade.
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Asprovas de distribuicao de cartas, diadococinesia, sighting,
pontaria, jogo da amarelinha e shooting fazem parte

(A) da bateria de Piaget-Head, atualizada por René Zazzo.

(B) da seriagdo de dominancia lateral de Nadine Galifret-
Granjon.

(C) do Teste de Head “méo-olho-orelha” de Henry Head.
(D) do Teste das gnosias digitais de Piaget.

(E) da Prova Gréfica de Organizacdo Perceptiva de Hilda
Santucci.

AsTrésProvasde Ritmo de Mira Stambak apresentaram gran-
de interesse em clinica patol 6gica porque possibilitaram

(A) identificar aincapacidade de realizacdo de movimentos
sincronizados.

(B) discriminar o gesto espontaneo da estereotipia gestual.
(C) investigar aacuidade auditivaem criangas com dislexia.

(D) diferenciar criangas que apresentam dislexiade criangas
débeis.

(E) indicar a presenca de lesdes cerebrais minimas em dis-
Iéxicos.

. A presenca, na escrita de uma crianca que tem 10 anos, de

separacdo exagerada entre uma palavra e outra, formas pou-
co legivels, letras desunidas, ateracdes no tamanho das le-
tras e na pressdo do |&pis sobre o papel pode estar associada
a seguinte condicéo emocional:

(A) limitagdo na afetividade e comunicaggo.
(B) dificuldade no treino de esfincteres.

(C) ansiedade persecutoria.

(D) lateralidade cruzada.

(E) tendéncia a compulsividade.

O plangjamento de atividades que tenham como objetivo es-
timular fungdes motoras necessérias aescritadeve seguir uma
graduagdo progressiva, que respeite o desenvolvimento das
possibilidades motoras de uma crianga. Assinale a aternati-
va que indica essas funcdes na sequiéncia correta.
(A) Coordenacéo dinamica, equilibrio estético e dindmico, dis-
sociacdo de movimentos, lateralizacdo e motricidade fina.
(B) Motricidade fina, lateralizac&o, coordenacdo postural
global e dindmica de relaxagéo.

(C) Lateralizacgo, dissociagdo de movimentos, equilibrio
dindmico, motricidade fina e inibicdo do gesto.

(D) Dominancia lateral, adaptacdo témporo-espacial, rela-
xagao, preensdo e dissociagdo de movimentos.

(E) Dissociagdo de movimentos, coordenacdo motora glo-
bal, preensdo, inibicdo do gesto e motricidade fina.
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Os estudos na area de Psicomotricidade desenvolveram-se
no sentido de estabelecer que 0 movimento humano

(A) é conduzido e determinado pelas condicdes do aparato
psicofisiolégico de um organismo.

(B) € uma somatoria de tropismos, que tem como objetivo
principal atransformac&o do ambiente externo.

(C) congtitui-se num esquemaanatémico-funcional queiden-
tifica uma castragéo psicoldgica.

(D) independe do aparato anatdbmico para manifestar seu
potencial para aquisicdo de habilidades fundamentais.

(E) ndo é reacdo provocada por contracdo muscular, mas
expressao de vivéncias sentidas e intencional.

Freqlentemente observa-se em canhotos apresencade escrita
especular no inicio de sua alfabetizacdo. Isto ocorre porque

(A) elendo tem as mesmas possibilidades motoras do destro
homogéneo.

(B) quando escreve ele contraria a tendéncia natural de sua
movimentac&o.

(C) eletem dificuldade de realizar movimentos centrifugos.
(D) elendo consegue umalateralizacdo corporal homogénea.

(E) oscanhotos apresentam dificuldades na acuidade visual.

Para eliminar as sincinesias apresentadas por uma crianca
com disturbios psicomotores, objetivando uma independén-
ciadas partes do corpo necessérias ao dominio psicomotor, o
psicomotricista deve plangjar exercicios que enfatizem

(A) os reflexos involuntarios.
(B) as habilidades de preenséo.
(C) os movimentos ritmados.
(D) o fundo tonico.

(E) afuncdo ssimbdlica.

Asdificuldades sisteméticas de uma crianga pararealizar um
ditado geralmente indicam

(A) problemas com a representacdo mental sonora.
(B) organizacdo espaco-tempora inadequada.

(C) fdtade padréo ritmico constante.

(D) noc¢do de reversibilidade comprometida.

(E) faltade um padrdo de ritmo espontaneo.

54,
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A realizac8o de copias de textos como formade treino motor

(A) éimportante, pois facilita a tomada de consciéncia das
letras, da pontuacéo e da seqiéncia de letras dentro das
palavras.

(B) € desestimulante para criangas em qualquer situagao,
porque ndo apresenta nenhum propésito.

(C) é importante, mas ndo deve ser associada com 0s mo-
mentos nos quais a crianca se dedica ao aprendizado da
leitura.

(D) néo possui nenhuma validade, porque s6 se ocupacom a
mecénica do ato de escrever.

(E) é desnecessaria, porque ndo interfere e nem auxilia a
destreza caligréfica e nem o seu alinhamento.

A aplicacao datécnicadarel axacao em terapiaou reeducacdo
psicomotora deve ser realizada com muito cuidado porque

(A) sua eficacia metodoldgica ainda ndo foi comprovada
cientificamente, o que impede a confianca na técnica.

(B) pode causar lesdes corporais minimas se 0s exercicios
forem realizados de forma inadequada ou precoce.

(C) nela estdo implicadas revivescéncias de angustias, des-
personalizagéo, alucinagdes corporais que podem gerar
instabilidade.

(D) enfatiza o treino das reagBes sométicas, relegando aum
segundo plano a tomada de consciéncia sobre o corpo.

(E) pode acentuar a dependéncia reciproca entre o corpo e o
psiquismo, o que comprometeria a percepcao.

Duas criangas ficam agachadas frente afrente e assim se des-
locam saltitando, com os pés juntos. Elas tentam desequili-
brar-se mutuamente, batendo uma nas palmas das maos da
outra. As maos estédo com as palmas voltadas para a frente,
em direcdo ao seu oponente. Este exercicio auxilia

(A) adestrezae aagilidade.

(B) o ajustamento postural global.
(C) aaguisicéo sensoridl.

(D) o controle da respiragéo.

(E) otreino de repouso relativo.

Por volta dos 7 anos, uma crianca é capaz de transportar o
seu conhecimento das nogBes de direita e esquerda para o
corpo de outra pessoa. Esta nova possibilidade, segundo Pia-
get, indica que a crianca atingiu a capacidade de

(A) simbolizacéo.
(B) fusdo.

(C) generaizacéo.
(D) intencionalidade.
(E) descentracéo.

CFP/04-Psicomotricidade



58.

59.

60.

Na equoterapia, o cavalo é utilizado como instrumento para
o trabalho terapéutico. Essa escolha esta fundamentada no
fato de que

(A) adocilidade desse animal no contato com criangas hi-
percinéticas permite um controle daagitacéo motorasem
0 uso de medicamentos.

(B) amarchado cavalo possibilita atensio da musculatura,
0 que favorece a desativagéo dos adutores da pélvis.

(C) omovimento tridimensional do passo do cavalo permite
maior conscientizagcdo corporal as criancas portadoras
de deficiéncias fisicas e mentais.

(D) o trabaho de ativagdo muscular permitido pela marcha
e pelo galope do animal ndo envolve nenhum risco para
as criangas com qualquer tipo de deficiéncia.

(E) o trabalho com esse animal envolve somente a partici-
pacéo de um profissional, o que estreita o vinculo entre
acrianca e 0 seu terapeuta.

E cadavez maior o niimero de criangas que apresentam com-
portamento turbulento, excesso de agitacdo motora e acele-
racdo verbal, assim como dificuldades para exercer, de ma-
neiraprolongada, suafuncéo de atencdo. Nos casos hos quais
se constata um déficit neste nivel,

(A) existe a presenca, em algum grau, de um comprometi-
mento organico que precisa ser detectado por intermé-
dio de um exame neurol égico.

(B) o tratamento da crianga deve incluir como recurso fun-
damental o acompanhamento medi camentoso.

(C) oseducadores da crian¢a devem ser orientados a poupar
a crianca de qualquer tensdo emocional no ambiente es-
colar.

(D) a atividade motora da crianca deve ser estimulada ao
maximo, no sentido de dar vazado aos seus sentimentos
de hostilidade.

(E) afamilia exibe atitude demasiado frouxa, excesso de
permissividade, auséncia de referéncias espaciais e tem-
porais.

Osestudos sobreretrogénese confirmam ainvol ugéo genetica
mente programada de todas as funcdes psicomotoras. Nesse
processo, o Ultimo elemento psicomotor a desintegrar-se é a

(A) equilibragéo.

(B) nogéo do corpo.

(C) estruturacdo espaco-temporal.
(D) tonicidade.

(E) praxiafina.

FUNDAGAO v

vunesp e

CFP/04-Psicomotricidade

10



