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A minuta do novo Código de Ética Profissional do Psicólogo vem sendo, há dois anos, 
discutida em fóruns regionais chamados pelos Conselhos Regionais de Psicologia e 
abertos a toda a categoria. Após a realização do Fórum Nacional de Ética, composto por 
psicólogos de todo o país, uma comissão de professores de várias universidades foi 
convocada pelo Conselho Federal de Psicologia para redigir a minuta a partir das 
sugestões desse Fórum. Esclarecemos que esse processo ainda não está concluído e 
deverá sofrer alterações no âmbito dos Conselhos Regionais de Psicologia. 
 
Quanto às notícias divulgadas por alguns veículos da imprensa, que destacam 
especialmente o ponto do sigilo profissional, essas tocam a complexa questão de como 
conciliar liberdades individuais com os direitos coletivos. 
 
Esse é um grande problema que não está restrito à categoria dos psicólogos, mas que é 
amplo e reflete a contradição vivida, hoje, pela própria sociedade brasileira. Por ser 
assunto polêmico, o tema sobre o sigilo profissional está catalisando esta contradição e, 
de certo, já está sendo responsavelmente enfrentado. 
 
A partir do momento em que a minuta do novo Código de Ética estiver concluída, será 
iniciada uma consulta pública nacional, onde todos os interessados poderão se manifestar 
sobre o seu conteúdo. Opiniões consensuais poderão nortear a definição sobre o Código 
de Ética Profissional do Psicólogo. Aliás, o Conselho Federal de Psicologia entende ser 
fundamental a manifestação da sociedade sobre esse Código, como também sobre os 
das demais profissões. 
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