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Você vai receber todas as informações do Maior Curso de Hipnose Clínica do Brasil no formato online, o conteúdo que eu disponibilizo em uma imersão presencial de 7 dias, e é o fato de você estar aqui comigo que faz com que o esse projeto possa existir.
Minha missão é capacitar os melhores Hipnoterapeutas Profissionais para que juntos façamos a diferença no mundo, utilizando técnicas cientificamente comprovadas e com suporte da psicoterapia para trazer resultados realmente verdadeiros para nossos clientes.

E para isso lançarei este curso online, para que você possa aproveitar este momento de crise para se aperfeiçoar tanto em técnicas de hipnoterapia, como no atendimento online pela metade do valor do curso presencial e ainda, sem ter custos de passagem aérea, hotel e alimentação.

A Maior Formação em Hipnose Clínica no Brasil, saiba por quê:

- COM 1 ANO DE ACESSO AOS CONTEÚDOS DESSA FORMAÇÃO você verá tudo o que há de MAIS MODERNO na hipnose clínica e hipnoterapia. Testado e aprovado em meus 40 anos de hipnoterapeuta cognitivo-comportamental, e com apoio do Instituto Nora Cavaco de Portugal.

- Você pode ficar tranquilo para iniciar sua formação. Vou disponibilizar 5 encontros online ao vivo para esclarecer todas as dúvidas sobre as técnica para você realizar seu atendimento com confiança e segurança, contando com toda a supervisão que precisa para potencializar seus resultados.

- Este é o único curso que te capacita para atender as pessoas de TODO o Brasil, porque te prepara para fazer TRATAMENTO ONLINE E PRESENCIAL.

- Única formação que proporciona um APRENDIZADO COMPLETO EMBASADO NA PICOLOGIA E NEUROSCIÊNCIA. Você estará mais preparado para ajudar alguém, ao sentir a transformação na sua vida pela Hipnoterapia.

- Metodologia comprovada por mais de 5000 ALUNOS em todo Brasil e na Europa!


Você também quer transformar vidas através da Hipnose Clínica?

Esta é uma condição exclusiva para este momento de pandemia onde precisamos nos reinventar como profissionais e continuar ajudando as pessoas. 

Nesse curso que mistura videoaulas exclusivas com uma IMERSÃO ONLINE você vai aprender:

Módulo 1 - INTRODUÇÃO A HIPNOSE
· Conceito
· Personagens importantes
· Verdades e mitos
· Preconceito e desinformação
· A hipnose no Brasil – legislação
· Resolução do Conselho Federal de psicologia
· Ética no consultório
· Importância da psicoeducação
· O que é hipnose clínica
· Hipnose e relaxamento
· Áreas de atuação

Módulo 2 - QUESTÕES TÉCNICAS
· Hipnose e fisiologia
· O que sentimos no transe
· Quem são os hipnotizáveis
· As não recomendações
· Quem favorece o processo
· O que é o transe
· E os surdos, cegos e mudos
· Como as crianças se encaixam
· E os idosos



Módulo 3 - HIPNOSE E NEUROCIÊNCIAS
· Os dois modelos de programa humano
· O que acontece no cérebro
· O que é consciente e o que não é
· Áreas ativadas
· Neurofisiologia 
· Neuroquímica 
· O que é percepção
· Exemplo da maçã
· Conceito de ansiedade
· E o pânico
· Neurofisiologia do estresse (psicoeducação)
· Os transtornos e personalidade e hipnose
· Antecipação de cenários – previsibilidade
· Regulação emocional

Módulo 4 - IMPORTÂNCIA DO RAPPORT
· A relevância no processo
· Confiança, permissividade, expectativa e vínculo
· A primeira impressão
· Dicas quando o cliente entra no ambiente
· Educação sobre hipnoterapia e relevância no processo
· Construção do campo eletromagnético
· Tom da voz
· O olhar
· Prestígio e credibilidade

Módulo 5 - A AVALIAÇÃO DO CLIENTE
· As ferramentas QSH e IRP
· Bom diagnostico e anamnese prévios
· Suscetibilidade
· Sugestionabilidade
· Demandas da psicoterapia
· Níveis de suscetibilidade
· Experiências previas
· Avaliação clínica
· Funções mentais
· Pequeno teste de imaginação

Módulo 6 - PREPARAÇÃO DO CLIENTE, PACIENTE E AMBIENTE
· Cliente – aparência, disponibilidade, condições mentais
· Profissional – Habilitação, experiência, apresentação, ética
· Ambiente – clean, perfumes, decoração, sons ambientais

Módulo 7 - TESTES DE SUCETIBILIDADE
· O que é fazer um teste no cliente
· Qual relevância
· Alguns cuidados (idosos ou pacientes com dor)
· Importância da impostação da voz
· A posição do profissional
· Importância da imaginação como matéria prima
· Confiança e credibilidade
· Quais são os testes

Módulo 8 - VIDEO PRATICO DA APLICAÇÃO DA TESTAGEM
Módulo 9 - PROTOCOLO DA HIPNOTERAPIA COGNITIVA
· As 5 etapas do protocolo
· Avaliação, testagem, comportamental. Cognitiva e automonitoramento
· Avaliação – ferramentas IRP e QSH e anamnese
· Testagem – aplicação dos testes
· Comportamental – tratar sintomas, propriocepção adaptativa
· Cognitiva – regressão, emoções, cartões pós hipnóticos
· Auto monitoramento – auto aplicação da hipnose e tarefas 
· Como usar o protocolo nos transtornos
· Por que seguir a ordem

Módulo 10 - CONTROLE DOS SINTOMAS DA ANSIEDADE
· Primeiro transe completo
· Propriocepção adaptativa
· Mudança na relação do cérebro com o corpo
· A fisiologia do relaxamento
· Porque controla rapidamente a ansiedade
· Tempo de transe necessário pelas demandas
· Atendimento base – propriocepção
· A ordem das coisas com a demanda da psicoterapia

Módulo 11 - VIDEO -PROPRIOCEPÇÃO ADAPTATIVA – PRIMEIRO MODELO
Módulo 12 - PACIENTE PRONTO - AS TÉCNICAS DE INDUÇÃO AO TRANSE
· Por que precisamos?
· Sempre precisaremos?
· Qual relevância
· Aplicar individual ou grupo?
· Cuidado com idosos ou pacientes com dor
· Quando utilizar
· Quais são – Fixação do olhar, Balão e melancia, Imã, Mão a testa, Braços esticados, confiabilidade pelo campo, repetição de estímulos, metrônomo, neurônios espelho, frequência da voz, baralho de induções.
· Aprofundamento do transe – modelos
· Agregando a música – condicionamento
· O que são cartões pós hipnóticos

Módulo 13 - CONSTRUÇÃO DO CAMPO ELETROMAGNETICO
· O que é
· Como se constrói
· Todos têm?
· Qual sua função
· Tem alcance?
· Por que a mão no rosto?
· As propriedades telepáticas
· Qual a utilidade na psicoterapia?
· Qual seu uso na testagem e indução ao transe?
· Relação com a Física Quântica.

Módulo 14 - VÍDEO APLICAÇÃO DAS TÉCNICAS NO CLIENTE
Módulo 15 - PACIENTES COM PRIVAÇÃO DE SONO – INSÔNIA
· Relevância do sono para o ser humano
· Os prejuízos da privação 
· A insônia no Brasil
· A psicoterapia – TCC
· Vídeo da técnica do reloginho
· Técnica da escada com ou sem uso do dedo indicador
· Técnica da escrita e previsibilidade

Módulo 16 - TRANSTORNOS DA ANSIEDADE – TRATAMENTO
· O diagrama de conceitualização mnemônica
· Transtorno do pânico
· Ansiedade Social
· Estresse pós traumático
· Ansiedade Generalizada
· Transtorno Obsessivo – compulsivo
· Conceitos
· Tratamento individual com a hipnoterapia cognitiva
· Uso do processo base em todos – propriocepção

Módulo 17 - VIDEO TRASNTORNO DO PÂNICO
Módulo 18 - VIDEO ANSIEDADE SOCIAL
Módulo 19 - VIDEO ESTRESSE POS TRAUMATICO
Módulo 20 - VIDEO ANSIEDADE GENERALIZADA
Módulo 21 - VIDEO TRANSTORNO OBSESSIVO COMPULSIVO

Módulo 22 - FOBIAS ESPECIFICAS E FOBIAS HOSPITALARES
· Conceito e epidemiologia
· Tipos e fobias existentes
· O que mais aparece no consultório
· O empreendedorismo do profissional
· Modelo da Terapia Cognitivo-comportamental
· Protocolo de aplicação em animais pequenos, aranha, lagartixa, perereca, baratas.
· Protocolo para medo de viajar de avião
· Protocolo medo de dentista
· Protocolo medo de dirigir automóvel
· Uso dos cartões pós hipnóticos

Módulo 23 – BARALHO DE INDUÇÃO E  PÓS HIPNÓTICO
Módulo 24 - VIDEO MEDO DE VIAJAR DE AVIÃO - DESENSIBILIZAÇÃO
Módulo 25 - VIDEO MEDO DE DENTISTA – DESENSIBILIZAÇÃO
Módulo 26 - HIPNOSE E REALIDADE VIRTUAL
· O que é
· Qual relevância, para que serve
· O modelo de óculos 
· O modelo de vídeos e o APP de transformação
· Em quais áreas atua
· Vídeo dessensibilização doces
· Vídeo desensibilização carboidrato
· Vídeo estimulador atividade física
· Vídeo desensibilização morcego
· Vídeo desensibilização baratas

Módulo 27 - HIPNOSE E DEPENDÊNCIA QUÍMICA
· Livros recomendados
· Modelo cognitivo
· O que é, o mecanismo
· Área de recompensa do cérebro
· Dependência química e neurociências
· Condicionamento aversivo
· Tratamento pela Hipnoterapia Cognitiva – protocolo
· Uso dos cartões pós hipnóticos

Módulo 28 - TRATAMENTO CLÍNICO DAS INADEQUAÇÕES SEXUAIS
· O que é uma inadequação
· O que é uma disfunção
· Epidemiologia
· Livro recomendado
· Modelos da OMS – Organização Mundial da saúde
· Disfunção erétil – conceito e tratamento
· Ejaculação precoce – conceito e tratamento
· Vaginismo – conceito e tratamento
· Dispareunia – conceito e tratamento
· Uso de cartões pós hipnóticos

Módulo 29 - HIPNOSE COM CRIANÇAS OU PEDIATRICA
· Idades e suscetibilidade
· Necessidades previas para o processo em crianças
· Modelos de atendimento
· Crianças e a fantasia
· Modelos de testagem
· Técnicas de indução
· Tratamento da insônia
· Tratamento do medo de escuro
· Tratamento da onicofagia (roer unhas)
· Tratamento da enurese noturna
· Uso do cartão pós hipnótico



Módulo 30 - MANEJO E CONTROLE DA DOR
· Vídeo de hipnose e queimados
· Dor e neurociências
· Função da dor
· Ganhos secundários
· Evolucionismo
· Vídeo da percepção da dor e receptores opioides
· Aplicação de inventários 
· Tabela de categorias
· Protocolo de atendimento pela hipnoterapia cognitiva
· Aplicação e referencial de idades
· Anestesia e Analgesia hipnóticas
· Tratamento da Fibromialgia e Enxaqueca

 Módulo 31 - TRATAMENTO DA DEPRESSÃO
· Conceito
· Epidemiologia
· Os transtornos do humor
· Modelo cognitivo de avaliação - tríade
· Diagnósticos diferenciais – Transtorno Bipolar e distimia
· Tratamento pela Hipnoterapia Cognitiva
· Sorriso Condicionado – mudanças de humor
· Facilitação de tarefas de casa
· Uso dos cartões pós hipnóticos

Módulo 32 - TRATAMENTO DO TABAGISMO
· A dependência física, química e emocional
· As dificuldades
· Controlando a ansiedade – base
· Controle da compulsão
· Modelo da hipnoterapia cognitiva
· Uso de cartões pôs hipnóticos

Módulo 33 - TRANSTORNOS ALIMENTARES –EMAGRECIMENTO
· A gênese do transtorno alimentar
· Influências na infância, modelo de família
· Controle da ansiedade e compulsão
· Uso do protocolo da hipnoterapia
· Fraseologias no transe e modelos
· Os baralhos do emagrecimento – Pensamentos sabotadores, emagrecimento e tarefas.
· Técnica Balão Intragrástrico Imaginário e manutenção
· Técnica de aversão a doces e demais alimentos.

Módulo 34 - ÁUDIOS DA CIRURGIA DO BALÃO E MANUTENÇÃO                          
· Recurso de auto aplicação

Módulo 35 - AÚDIO RELAXAMENTO COM VOZ DE BENOMY                              
· Recurso de auto aplicação

Módulo 36 - Como fazer hipnose online.
· Fundamentos.
· Anamnese
· Rapport.
· Vinculação máxima.
· Ferramentas de avaliação.
· Foco terapêutico
· Testagem.
· Técnicas.
· Manutenção




BÔNUS ESPECIAS
Você receberá gratuitamente:
· LIVRO – HIPNOTERAPIA COGNITIVA em PDF
· LIVRO TRATAMENTO CLÍNICO DA ANSIEDADE
· 5000 lâminas de apresentação em POWER POINT para os alunos
· Todos os 4 baralhos usados no curso.
· Áudio de Relaxamento e Indução Hipnótica
· 5 encontros para supervisão de 2h de duração em datas as serem divulgadas para cada turma.
· Certificado de participação com apoio do THE NORA CAVACO INSTTITUTE de Portugal.

Ficou interessado? 
Então agora vem a melhor parte: você pode fazer sua inscrição por menos de 50% de desconto no valor total do curso presencial, de R$ 7.000,00 por apenas R$ 2.897,00 parcelado em até 12x no cartão de crédito para esta turma de lançamento. É isso mesmo. 
Você investe apenas metade do valor e pode realizar a Formação Mais Completa em Hipnoterapia Cognitiva do Brasil com certificado chancelado por uma Instituição Internacional! 
O link de inscrição será enviado em alguns dias, assim que finalizarmos os detalhes da plataforma do curso.

Nos vemos nas aulas. 
Benomy Silberfarb
Siga @benomy29 e acompanhe as novidades.
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