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Risco a saude dos brasileiros e brasileiras aumenta em meio a pandemia de Covid-19:
atraso nas bolsas dos programas de residéncias multiprofissionais em saude pode retirar da linha de
frente do SUS milhares de estudantes e profissionais.

As residéncias multiprofissionais e em areas profissionais da saude sdo potentes
instrumentos na extensao e formag¢ao dos Profissionais de Salde. Criadas a partir da promulgacao da Lei
n2 11.129/2005, e orientadas pelos principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), abrangem as
profissdes da drea, a saber: Biomedicina; Ciéncias Bioldgicas; Educacao Fisica; Enfermagem; Farmdacia,
Fisioterapia; Fonoaudiologia; Medicina Veterindria; Nutricdo; Odontologia; Psicologia; Servico Social e
Terapia Ocupacional (Resolugdo CNS n® 287/1998).

Desde fevereiro de 2020, quando foi confirmado o primeiro caso de pessoa infectada pelo
novo coronavirus em territério brasileiro, os profissionais de saude, incluindo os residentes, passaram a
conviver diariamente com o desafio de lidar com uma pandemia, que vem matando centenas de
brasileiros dia apds dia. Nunca antes na histdria recente vimos tamanha valorizacdo dos profissionais de
saude no Brasil, e no mundo, por parte da populacdo. Tais profissionais passaram a ser reconhecidos
merecidamente como os verdadeiros herdis na luta contra o avango da pandemia.

No Brasil, com algumas capitais chegando ao pico da pandemia, a pressdao dos
governadores por mais “herdis da saude” é crescente. Temos acompanhado as diversas medidas
adotadas pelo Ministério da Saude no sentido de acionar profissionais que possam atuar imediatamente

no SUS, reforcando os quadros para o atendimento a populagao.

Neste contexto de crise, causa espanto a emergéncia de dendncias de residentes em
saude de diversos municipios, revelando o atraso no pagamento de suas bolsas. Pelos dados levantados,
o problema vem ocorrendo desde margo de 2020, tanto com residentes do primeiro ano do programa (R1)
guanto do segundo (R2). Nacionalmente, apenas alguns residentes receberam a bolsa. Falta
transparéncia e respeito, especialmente por se tratar de um contrato de trabalho em que a ampla
maioria dos residentes atua com dedicacdo exclusiva e é desprovida de bonificacbes como vale-
transporte e vale-alimentacao.

Prefeituras e secretarias municipais de saude foram oficiadas mas alegam que o problema
estaria no Ministério da Saude. As informacdes sdo vagas e desencontradas e a resposta é a de que o
sistema “sera regularizado”, mas sem prazo e em total desrespeito a for¢ca de trabalho do SUS, que ndao
fugiu a luta contra a Covid-19. Residentes no Brasil inteiro estdo hoje expostos ao risco de contagio,
devido a escassez de equipamentos de protecdo individual (EPIs) e outros agravos.

A Comissdao Nacional de Residéncia Multiprofissional em Saude (CNRMS), instituida por
meio da Portaria Interministerial n2 1.077, de 12 de novembro de 2009, é coordenada conjuntamente
pelo Ministério da Saude e pelo Ministério da Educacdao e tem como principais atribui¢des: avaliar e
acreditar os programas de Residéncia Multiprofissional em Salde e Residéncia em Area Profissional da
Saude de acordo com os principios e diretrizes do SUS e que atendam as necessidades sécio
epidemioldgicas da populacdo brasileira; credenciar os programas de Residéncia Multiprofissional em
Saude.

Todavia, o Decreto n2 9.759, de 11 de abril de 2019, que estabelece a extingdo de
centenas de conselhos previstos pela Politica Nacional de Participagdao Social (PNPS) e pelo Sistema
Nacional de Participacdo Social (SNPS), acabou afetando também a Comissdo Nacional de Residéncia
Multiprofissional em Saude (CNRMS), que foi extinta, fragilizando o funcionamento das Residéncias
Multiprofissionais em todo pais e deixando os procedimentos sem monitoramento e controle social.
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Apenas a Comissdo de Residéncia Médica continuou a funcionar. No entanto, como a
pandemia veio demonstrar de forma trdgica, s6 com a unido de todos os profissionais de saude é
possivel enfrentar os desafios colocados em um pais extenso e diverso como o Brasil.

Neste sentido, recomendamos que o Ministério da Saude priorize a regularizacdo no
pagamento das bolsas dos programas de residéncias multiprofissionais em sadde com a urgéncia que o
assunto e o momento histérico requerem. O Brasil precisa de cada um desses residentes na luta contra a
Covid-19.

Ana Sandra Fernandes Arcoverde Nébrega Fernanda Lou Sans Magano
Conselheira-Presidente Vice-presidente
Conselho Federal de Psicologia Federacdo Nacional dos Psicologos
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