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GESTAO EM SAUDE MENTAL E ATENCAO PSICOSSOCIAL

APRESENTACAO

O Curso de Gestdo em Saude Mental e Atencdo Psicossocial, visa ampliar conhecimentos
tedricos e praticos de profissionais que atuam ou pretendem atuar na area da Saude Mental e da
Atencdo Psicossocial, no contexto da rede publica e privada de servicos contemplando a
Reforma Psiquiétrica.

O curso objetiva o cuidado multiprofissional, interdisciplinar e integral para o fortalecimento e
consolidagéo de uma atengcdo humanizada a Saude Mental.
OBJETIVOS

O curso de Saude Mental e Atencdo Psicossocial, objetiva o cuidado multiprofissional,
interdisciplinar e integral para o fortalecimento e consolidacdo de uma atencdo humanizada a
Saude Mental.

PUBLICO ALVO

Psicologos, médicos e todos os profissionais da area da saude, bem como profissionais de
diferentes areas do conhecimento e simpatizantes.
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COMPORTAMENTO SUICIDA
Carga horaria: 40 horas

O estudo da identidade humana nas organizacfes laborais e quais psicoestressores podem
influir para um comportamento suicida.

POLITICAS PUBLICAS E REDE DE ATENCAO EM SAUDE MENTAL - RAPS
Carga horaria: 40 horas

Introducao as politicas publicas de saude mental, expanséo e consolida¢édo da Rede de Atencao
Psicossocial no Brasil, prevencéo, tratamento, psicodiagnéstico e reabilitacdo em Saude Mental.

REFORMA PSIQUIATRICA E POS-MODERNIDADE
Carga horaria: 40 horas

A disciplina contempla o estudo da histéria da doenca mental e do surgimento da Psiquiatria
como pano de fundo para compreensdo de como se deu a Reforma Psiquiatrica no Brasil.
Discute a mudanca de paradigma trazida pela Reforma ao tratamento dado a loucura. Apresenta
0 contexto da criacdo da RAPS e o papel estratégico dos CAPS na garantia dos direitos do
sujeito em sofrimento mental. Acompanha também o0s avangcos e as barreiras na
desinstitucionalizacdo, e as questbes contemporaneas relacionadas a Saude Mental, como a
medicalizag&o do sofrimento.
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DISPOSITIVO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL: A FELICIDADE
Carga horaria: 40 horas

Conhecer a morfologia da felicidade. O contexto da felicidade no processo da saude mental.
Fundamentos sobre a felicidade.

GRUPOS E OFICINAS TERAPEUTICOS EM SAUDE MENTAL
Carga horaria: 40 horas

Andlise das abordagens e efetividade dos tratamentos terapéuticos junto a pacientes portadores
de transtornos mentais.

EMERGENCIA EM SAUDE MENTAL — ATENDIMENTO NA CRISE, DIFICULDADE PARA
IDENTIFICAR, MANEJAR E ENCAMINHAR A CRISE
Carga horaria: 40 horas

Conceituando a “crise”; avaliacdo e exame do paciente; surtos e diagndstico; agressividade,
agitacdo, internacdo e aspectos ético-legais; quadros agudos de psicose, angustia, estresse e
risco de suicidio; situacfes emergenciais especificas.

TOXICOMANIA, ATENCAO E REABILITACAO PSICOSSOCIAL
Carga horaria: 40 horas

Definicdo dos conceitos de toxicomania, atencao e reabilitacdo. Diagnéstico e efeitos do uso de
substancias psicoativas. Diretrizes e Politicas Publicas. Atencdo e Reabilitacdo - Prevencédo e
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PREVENCAO E TRATAMENTO DOS DISTURBIOS PSIQUICOS PRECOCES
Carga horaria: 40 horas

Conceituagdo dos disturbios mentais precoces. Disturbios psiquicos na infancia. Disturbios
psiquicos na adolescéncia. Tratamento dos distlUrbios psiquicos precoces.

PSICOFARMACOLOGIA NA SAUDE MENTAL
Carga horaria: 40 horas

Farmacologia e o Sistema Nervoso Central; onde e como atuam 0s psicofarmacos; as principais
classes de psicofarmacos; modelo biomédico e suas implicagbes no modelo biopsicossocial,
paradigma psicofarmacoldgico e suas criticas.

ESTRUTURAS CLINICAS - PSICOPATOLOGIA DOS TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS
Carga horaria: 40 horas

Introducdo a semiologia dos transtornos mentais; psicopatologia, suas definicbes, campos e
tipos; normal e patoldgico; principios do diagndstico; estruturas clinicas classicas (neurose,
psicose e perversao); funcdes psiquicas e suas alteracdes; grandes sindromes psicopatolégicas.



