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CONSENTIMENTO

Para sua participação no curso de Formação Básica de Psicoterapia EMDR

O material que é apresentado e discutido nos cursos e formações é de natureza mobilizadora. Não temos registro de efeitos colaterais significativos decorrentes das práticas da abordagem ensinada em nossos eventos de capacitação. Entretanto, é possível que lembranças, emoções e/ou sensações físicas perturbadoras não reprocessadas aflorem durante as práticas.

Somente devem participar dos nossos cursos pessoas capazes de cuidar de si mesmas e de administrar seu conteúdo emocional. Nossas atividades de formação não têm o propósito de oferecer psicoterapia aos participantes. Trata-se de experiências educacionais idealizadas para auxiliar os participantes na compreensão acadêmica e na prática da Terapia EMDR. 

Caso você esteja vivenciando sintomas pós-traumáticos (tais como: depressão, ansiedade, aumento ou perda de peso, dificuldade para dormir, irritabilidade, abuso de substâncias químicas, problemas nos relacionamentos interpessoais, problemas físicos, pensamentos suicidas ou homicidas, dentre outros), deve consultar seu médico e/ou profissional de saúde mental.

Em caso de necessidade, podemos indicar um profissional de saúde mental para fazer seu acompanhamento após o término da capacitação.

Como as práticas das aulas incluem conteúdo pessoal, entende-se que sua participação nesta formação implica, necessariamente, que você concorda em manter em sigilo e confidencialidade o conteúdo que surgir nos subgrupos das práticas.

Todos os participantes deverão ler e assinar o presente consentimento antes de iniciar a participação em nosso curso de formação básica.

 FORMCHECKBOX 
 Antes de iniciar este curso, li e compreendi todos os aspectos acima mencionados. Recebi toda as informações e assessoria profissional de que necessito. Por meio de minha assinatura, dou consentimento expresso às condições manifestas neste documento e confirmo minha intenção de participar do curso de formação básica. 

Assinatura: ____________________________________________________ Data _______________________

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO


FORMAÇÃO BÁSICA: 51 horas + 50 horas de aplicação prática                        

· Teoria e Prática: 41 horas (três módulos de 17 horas cada um)

· Supervisão de casos: 10 horas (incluídas nos módulos 2 e 3)

· Aplicação prática: 50 horas (mínimo). Participante aplica nos seus clientes.

 

Módulo 1 (Teoria e Prática)
Módulo 1 fornece conhecimento sobre o modelo da Psicoterapia EMDR e práticas básicas para começar o trabalho com os pacientes.
O módulo inclui:
Introdução a teoria EMDR
· História do descobrimento e expansão do EMDR: desde Francine Shapiro ao Brasil

· Fundamentação teórica: Sistema Processamento Adaptativo de Informação

· Para que tratar traumas

· Protocolo de três etapas

· Estabilização e estratégias de recursos

· Oito fases da psicoterapia EMDR

· Janela de Tolerância e o Manejo de Ab-reações

Protocolos e Prática
· Trauma de Incidente único, EMDR consigo mesmo

· Introdução ao trabalho de EMDR com crianças

· Sessões práticas supervisionadas. 

· Como implementar sessões EMDR para cumprir a exigência de 25 atendimentos para o próximo módulo

Módulo 2 (Teoria, Prática e Supervisão)
Exige se que o participante traga um mínimo de 25 Fichas de Trabalho aplicadas em seus pacientes para participar deste módulo.
O módulo inclui:
· Breve Revisão
· Conceituação de casos e estratégias avançadas de Plano de Tratamento 
· Prática: Montar um plano de tratamento a partir de um caso fictício
· Protocolo de Três Etapas
· Estratégias para facilitar o reprocessamento: aproximação e distanciamento
· Entrelaçamento Cognitivo e Crenças Limitantes
Protocolos especiais:
· Protocolo de eventos recentes

· EMD

· DIR e Pilares da Vida

· Prática de psicoterapia EMDR

· Supervisão de casos dos participantes

Módulo 3 (Teoria, Prática e Supervisão) 
Exige se que o participante traga 25 Fichas de Trabalho adicionais (total mínimo de 50 para formar no Treinamento Básico) desenvolvidas com seus pacientes para participar deste módulo.
O módulo inclui:
· Teoria da Dissociação, Transtornos dissociativos e Trauma Complexo

· Luto
· Protocolo de Desenhos

· Introdução a psicoterapia EMDR com Casal

· Introdução a Adições

· Sessões práticas supervisionadas

· Supervisão de casos.

Formação em Terapia EMDR - Ficha de Inscrição

São Paulo – SP Turma 100% Online ao vivo

Módulo 1: 28 a 29 de julho de 2023 

Módulo 2: 20 e 21 de outubro de 2023

Módulo 3: 22 e 23 de março de 2024

Sexta-feira: das 14h às 21h | Sábado: das 8h30 às 13h e das 14h30 às 20h

	 Nome Completo:

	 CPF: 

	 Endereço: 

	 Bairro: 
	 Cidade: 

	 Estado: 
	CEP: 

	 ( Comercial: 
	 ( Residencial: 

	 ( Celular: 
	 Cont. para emergências (Nome e Tel): 

	 Formação: 

	 Nº do Registro Profissional: 
	 Data de Nascimento:     

	 (E-mail: (legível!) 

	 Como tomou conhecimento de EMDR:  FORMCHECKBOX 
 indicação de amigos (nome e sobrenome) ___________________________
   FORMCHECKBOX 
 Facebook     FORMCHECKBOX 
 Folder     FORMCHECKBOX 
 Outros: _______________________________________________________________

	Investimento 

 FORMCHECKBOX 
 R$ 5.100,00 (à vista) ou  FORMCHECKBOX 
 R$ 5.400,00 (parcelado)

Acrescenta-se R$ 200,00 às inscrições com menos de duas semanas antes do início do curso.

(Em caso de cancelamento cobra-se uma taxa de R$200,00, ou permite-se permuta)

Forma de pagamento:  FORMCHECKBOX 
 Depósito e Pix (à vista) Chave: CNPJ 20033215000116  FORMCHECKBOX 
 Cartão de Crédito 

Dados bancários:  Santander (033), Agência 3067, Conta Corrente 13002442-6
Banco do Brasil (001), Agência 1004-9, Conta Corrente 49544-1

Chave Pix: CNPJ 20033215000116

TraumaClinic Treinamento e Edições (Esly Regina Souza de Carvalho-ME) CNPJ 20.033.215/0001-16


	Estou ciente de que a Formação é restrita a psicólogos, psiquiatras e médicos com formação em psicoterapia, bem como das observações e exigências a seguir:

· A inscrição é feita para as datas registradas acima. Em caso de troca de data/turma, há o custo de R$ 300,00 a cada alteração solicitada pelo inscrito, a ser pago à Organizadora onde foi realizada a inscrição original. 

· O limite máximo para término da Formação Básica (3 módulos) é de três anos. Após este prazo, a validade dos módulos cursados cessa e o profissional terá que repetir os módulos.

  FORMCHECKBOX 
 Li, compreendi e concordo com os critérios de inscrição estipulados pela organização da Formação Básica em Terapia EMDR.

  FORMCHECKBOX 
 Comprometo-me a: 1) Anexar cópia da documentação que comprove a habilitação necessária (CRP ou CRM) para efetivar a inscrição; 2) Cumprir integralmente a carga horária exigida para conclusão da Formação (51 horas); 3) Entregar as 50 fichas de trabalhos exigidas para conclusão curso (25 fichas no Módulo 2 e + 25 fichas no Módulo 3).

 Assinatura: __________________________________________________ Data: ______________________________
_


Após o preencher e assinar a ficha de inscrição enviar junto com documentação, comprovante de pagamento para o
e-mail eventos@emdrtreinamento.com.br  Brasília – DF | Fone: (61) 99576-0084
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