CARACTERIZAÇÃO ACADÊMICA


	Unidades (s) Órgão (s) / Núcleos USP: Instituto de Ciências Biomédicas
Departamento: Farmacologia
Instituição (ões) Co-Participante (s) (Outra unidade USP ou outra instituição pública ou privada de ensino superior, onde participe em parceria com o ICB, com a concessão do espaço físico, equipamentos ou outros materiais necessários ao curso):

Convênio (nome): FUSP
Justificativa de convênio:




	TÍTULO : Introdução a Psicofarmacologia Clínica


	NATUREZA DA EDUCAÇÃO CONTINUADA OU CURSO DE DIFUSÃO: 
(   ) Aperfeiçoamento
(   ) Atualização

( x  ) Difusão

(   ) Especialização

(   ) Prática profissionalizante

(   ) Programa de atualização

(   ) Residência




	FORMA: 
(   ) Presencial
( x  ) Distância 


	Justificativa da opção pelo ensino à distância:    Maior abrangência 



	ÁREA TEMÁTICA: 
(    ) Biotecnologia da Reprodução

(    )  Comunicação

(    )  Cultura

(    )  Direito do Estado

(    )  Direitos Humanos

(    )  Educação

(    )  Meio Ambiente

( x )  Saúde
(    )  Tecnologia e Produção

(    )  Trabalho


	Linha de extensão: 
(   ) Alfabetização, Leitura e Escrita

(   ) Artes Cênicas

(   ) Artes Integradas

(   ) Artes Plásticas

(   ) Artes Visuais

(   ) Biotecnologia

(   ) Comunicação Estratégica

(   ) Desenvolvimento de Produtos

(   ) Desenvolvimento Regional

(   ) Desenvolvimento rural e questão agrária

(   ) Desenvolvimento tecnológico

(   ) Desenvolvimento urbano

(   ) Direitos Individuais e coletivos

(   ) Educação Profissional

(   ) Empreendedorismo

(   ) Emprego e renda

(   ) Endemias e Epidemias

(   ) Espaços de ciências

(   ) Esportes e lazer

(   ) Estilismo

(   ) Fármacos e medicamentos
(   ) Formação de professores (formação docente)

(   ) Gestão do trabalho

(   ) Gestão informacional

(   ) Gestão instrucional

(   ) Gestão pública

(   ) Grupos sociais vulneráveis

(   ) Infância e adolescência

(   ) Inovação tecnológica

(   ) Jornalismo

(   ) Jovens e adultos

(   ) Línguas estrangeiras

(   ) Metodologias e estratégias de ensino/aprendizagem 

(   ) Mídias

(   ) Mídias/Artes

(   ) Música

(   ) Organização da sociedade civil e movimentos sociais e populares 

(   ) Patrimônio cultural, histórico, natural e imaterial

(   ) Pessoas com deficiência, incapacidade e necessidades especiais 

(   ) Propriedade intelectual e patente

(   ) Questões ambientais 

(   ) Recursos Hídricos

(   ) Resíduos sólidos

(   ) Saúde Animal

(   ) Saúde da família

(   ) Saúde e proteção no trabalho

( x  ) Saúde humana
(   ) Segurança alimentar e nutricional

(   ) Segurança pública e defesa social

(   ) Tecnologia da informação

(   ) Temas específicos / Desenvolvimento humano

(   ) Terceira idade

(   ) Turismo
(   ) Uso de drogas e dependência química


	Área de conhecimento:
 FARMACOLOGIA 


	PÚBLICO ALVO/ PRÉ-REQUISITO
Estudantes e profissionais da área da saúde
	Pré-requisito Graduado:

(   ) Sim     (x   ) Não 



	COORDENADOR / RESPONSÁVEL INSTITUCIONAL (Docente USP em exercício)

	Nome
	Regime de Trabalho 
	Unidade

	Cristoforo Scavone
	RDIDP
	ICB


	VICE-COORDENADOR/ RESPONSÁVEL INSTITUCIONAL (Docente USP em exercício)

	Nome
	Regime de Trabalho 
	Unidade

	
	
	


	PROFESSORES USP 

	1. Moacyr Luiz Aizenstein (100%)

	2.

	3.

	4

	5.


	ESPECIALISTAS
Professores não pertencentes ao quadro docente da USP devem ter seus currículos anexados 

	1.

	2.

	3.

	4

	5.


	Justificativa para especialista externo:




	NOME DOS MONITORES PARTICIPANTES

Preencher se houver e indicar se é aluno de Pós-Graduação do ICB

	1.

	2.

	3.

	4

	5.


	NOME DO SERVIDOR NÃO-DOCENTE PARTICIPANTE/APOIO:
Marcos Matsukuma – Técnico Educacional 



	JUSTIFICATIVA DO CURSO:  Desde tempos imemoriais sabe-se que substâncias químicas introduzidas no organismo podem modificar estados psíquicos. Álcool, ópio, haxixe, cocaína e alucinógenos foram amplamente utilizados pelas mais diversas civilizações, associados as práticas de cura, de união com os deuses e com o sagrado, de revelações e puramente hedonistas. 
       Em 1860, o químico alemão Albert Nieman extraiu da folha de coca seu alcaloide, a cocaína, que foi comercializada 20 anos depois, e seus efeitos terapêuticos como estimulante e no tratamento da dependência a morfina foram sugeridos. Em seguida foi utilizada nas patologias psiquiátricas mais diversas, como para combater a histeria, a hipocondria, os distúrbios da melancolia e o estupor.      

Todavia, somente na década de 1950 o uso de fármacos com eficácia no tratamento psiquiátrico foi comprovado dando início a moderna Psicofarmacologia.

     A introdução da Clorpromazina por Delay e Denicker em 1952 foi o início da moderna Psicofarmacologia e o marco de uma   revolução na terapêutica psiquiátrica que acabou por afetar o conjunto das ciências e a visão que o Homem tem de si mesmo. 

     Em 1960, com a introdução do clordiazepóxido iniciava-se a era dos benzodiazepínicos que  vieram a substituir, com grandes vantagens, os barbitúricos no tratamento farmacológico dos estados de ansiedade.
     Na década de 70 ocorreu a difusão do uso de sais de lítio e de medicações inicialmente utilizadas na epilepsia (carbamazepina e ácido valpróico) como estabilizadores do humor.
     Nos anos 80 foram introduzidos na terapêutica os neurolépticos chamados atípicos e uma nova classe de antidepressivos, os ISRS (inibidores seletivos da recaptação de serotonina). 
     Nos anos 90 proliferaram os ISRS e foram lançados os IRSN (inibidores de recaptação de serotonina e noradrenalina) e os ISRN (inibidores seletivos de recaptação da noradrenalina). 


O uso de fármacos no tratamento de distúrbios psiquiátricos tem se tornado mais preciso com a evolução e precisão dos diagnósticos clínicos. Também, o conhecimento dos mecanismos moleculares envolvidos nas ações dos psicotrópicos tem contribuído para o entendimento das bases neuroquímicas destes distúrbios, o que levou a criação das disciplinas de Biologia Psiquiátrica e Psicofarmacologia.
     Todos estes fármacos serão abordados em nosso curso enfatizando seus mecanismos moleculares e suas aplicações clínicas.



	Cronograma do curso

	25/03/2024
	INTRODUÇÃO A FARMACOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL           

	01/04/2024
	A COMUNICAÇÃO NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL

	 08/04/2024
	FATORES E MECANISMOS MOLECULARES RELACIONADOS A OCORRÊNCIA DE TOLERÂNCIA E DEPENDÊNCIA AOS FÁRMACOS  

	 15/04/2024
	ETILISMO: DEPENDÊNCIA E TRATAMENTO 

	 22/04/2024
	FARMACOLOGIA DOS SEDATIVOS E HIPNÓTICOS  

	 29/04/2024
	TRATAMENTO FARMACOLÓGICO DA DEPRESSÃO E DOS TRANSTORNOS DE ANSIEDADE

	 06/05/2024
	TRATAMENTO FARMACOLÓGICO DAS PSICOSES  

	 13/05/2024
	 FÁRMACOS PSICOESTIMULANTES E O TRANSTORNO DO DÉFICIT DE ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE (TDAH)

	
	


DIAS DA SEMANA / PERÍODOS

	Dias da Semana
	Período (horário)

	Livre
	Livre


CARGA HORÁRIA

	Carga Horária dos cursos presenciais

	Aulas teóricas em sala de aula (horas):

	Aulas práticas ou se campo (horas):

	Seminários (horas):     

	TOTAL MINISTRADO (horas):

	Outros:  Aulas e exercícios gravados 
Especifique:

	TOTAL: 32 horas

	

	Duração do curso (especificar em dias, semanas ou meses): 08 semanas

	Informação de reedição (justificativa se há ou não alteração em relação à edição anterior):
Alguns conteúdos foram atualizados



	Justificativa da carga horária:
Carga horária em função do número de aulas 


	Justificativa da carga horária superior ao limite da natureza (carga horária superior a 20 horas): 
Estão programadas 08 aulas e  exercícios que devem exigir do aluno  aproximadamente 4 horas levando a um total de 32 horas de curso
 

	Descrição segundo a tecnologia (Descrever o programa do curso e a orientação dos alunos, segundo a tecnologia aplicada para realização do curso): 
Curso com aulas e exercícios gravados na plataforma Moodle que podem ser acessados pelos alunos a qualquer hora


	Sistemática da comunicação [especificar e justificar a sistemática de comunicação interativa adotada, indicando a periodicidade dos contatos, a infraestrutura necessária aos docentes e alunos (correios, fax, computador, telefone e afins)] 

Comunicação através da plataforma Moodle incluindo Fórum de discussões e dúvidas 


	Recursos de instrução (Descrever os recursos de instrução: impressos (apostilas, livros, manuais e afins); audiovisuais (vídeo, filmes e afins); outros (disquetes e afins), indicando os materiais especialmente desenvolvidos para o curso; e a sistemática de estudo prevista para o estudante e sua respectiva orientação, considerando-se que a autoinstrução será a base do curso e descrever o sistema de acompanhamento, controle e supervisão do rendimento do aluno): 

 Aulas gravadas em vídeo e exercícios que deverão ser realizados semanalmente pelos alunos. Os exercícios serão corrigidos e suas respostas corretas enviadas aos alunos com explicações.



DISTRIBUIÇÃO DE CARGA HORÁRIA

	Distribuição de Carga Horária
 *Docente USP deverá ter no mínimo 50% do total da carga horária do referido curso

	Nome   
	Carga (s) horária (s)   
	Porcentagem (%)

	1.Moacyr Aizenstein
	32 horas 
	100% 

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	


INFORMAÇÕES, INSCRIÇÃO, SELEÇÃO E REALIZAÇÃO

	INFORMAÇÕES 

	Telefone: (11) 964808557

	Contato: Prof. Moacyr Aizenstein

	E-mail: aizenst@icb.usp.br  e cexbmf@icb.usp.br


	Internet https://uspdigital.usp.br/apolo



	INSCRIÇÃO:

(   ) Presencial

( x  ) On line  

	Período:      25/03/2024 a 13/05/2024 

	Horário: Livre

	Internet https://uspdigital.usp.br/apolo


	Nº máximo de inscrições válidas:  200
(Nº máximo de inscrições informado, o sistema Apolo efetuará sorteio das vagas)


	TOTAL DE VAGAS OFERECIDAS: 200

	Nº MÍNIMO DE PARTICIPANTES PARA REALIZAÇÃO DO CURSO: 50


	CRITÉRIO DE SELEÇÃO               

 Ordem de inscrição

	Acesso Restrito: (   ) Sim   ( x  ) Não


	REALIZAÇÃO

	Local de realização do curso (endereço completo): Plataforma Moodle


	Fora da USP: (   ) Sim   (   ) Não

	Data de início:  25/03/2024

	Data de Término: 13/05/2024


	CURSO    
(   ) Gratuito   ( x  ) Pago  
Valor: 150,00


	POLÍTICA DE ISENÇÕES: Serão concedidas isenções mediante solicitação do aluno com apresentação de Curriculum Vitae resumido e justificativa de vulnerabilidade socioeconômica.



	CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO: Participação em 85% das aulas e aproveitamento nos exercícios 

	


CARACTERIZAÇÃO FINANCEIRA

	Previsão arrecadação: 27.000,00
Alunos inscritos: 180
Alunos isentos:20
180 alunos X 150,00(valor da inscrição) = 27.000,00
Reitoria 5% =    1.350,00                                     

Unidade 5% =    1.350,00                                     

Adicional de apoio 5% =   1.350,00                 

FUSP 15% = 4.050,00                                           

Honorários Professor = 18.900,00                       



