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Carrera Psicología en 
Cuba
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Evolución de los planes de 
estudio Psicología
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Perfil del profesional de la 
Psicología

Especializaciones 
tradicionales

Subespecializaciones 
emergentes

Educativa 
y del 

Desarrollo

Clínica y 
de la 
Salud

Social

Laboral y 
Organizacional

Salud ocupacional
Psicología del Deporte

Psicología en situaciones 
de emergencias y 

desastres
Psicología y Género
Psicología Política
Psicología Forense

Psicología ambiental
…

“La ciencia del espíritu, menos perfeccionada que las demás por estar 
formada de leyes más ocultas y hechos menos visibles, ha de construirse 
sobre el descubrimiento, clasificación y codificación de los hechos 
espirituales” (Martí, J. 1975, p.347)
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Distribución de horas del currículo



CES Modalidad 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total

Universidad de La 
Habana

CRD 70 66 76 135 87 46
820

CPE 47 52 33 47 105 56

Universidad Central de 
Las Villas

CRD 14 14 25 28 47 18
158

CPE 3 1 4 1 3 -

Universidad de Oriente
CRD 19 15 24 33 24 21

224
CPE 1 - - 24 26 37

Universidad de Sancti 
Spíritus CPE 11 28 22 16 17 6 100

Universidad de 
Camagüey CPE 7 6 11 14 41 36 115

Universidad de Holguín CPE 12 14 16 28 16 13 99
Universidad de 
Guantánamo CPE 12 - - - - - 12

Total  196 196 211 326 366 233 1528

Cantidad de graduados por 
CES.
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Perfiles profesionales de la ubicación laboral 
UH



Programas de postgrado CES

Doctorado en Ciencias Psicológicas
Universidad de La Habana
Universidad Central de Las 

Villas
Maestría en Psicología Clínica y de la 
Salud

Universidad de La HabanaMaestría en Psicología Laboral y 
Organizacional
Maestría en Psicología Educativa
Maestría en Psicopedagogía

Universidad Central de las 
Villas

Maestría en Psicología Médica

Maestría en Intervención Psicosocial

Maestría en Intervención Psicosocial y 
Desarrollo Humano

Universidad de Oriente

Maestría en Ciencias Psicológicas Universidad de Sancti Spíritus

Programas de postgrado en 
Psicología
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AUTOEVALUACIÓN
EVALUACIÓN 

EXTERNA

Participativo,
Inclusivo
Sistémico
Reflexivo
Transparente
Sistemático y 
Ético 
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Plan de mejora

Excelencia

Certificado

Calificado

Certificación pública

Acreditación de la 
carrera



Pertinencia 
integral

Claustro y 
personal de 

apoyo

Estudiantes

Infraestructura

Currículo

Impacto 
social
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2005,2010,2015
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2006,2011,2016

Excelencia 
2006,2011,2016



“El pueblo más feliz es el que tenga 
mejor educados a sus hijos, en la 

instrucción del pensamiento, y en la 
dirección de los sentimientos.

José Martí
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