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APRESENTACAO

O Programa Nosso Chao, Nossa Historia tem como objetivo reparar os danos extrapatrimoniais
causados pelo desastre socioambiental causados pela mineracao em Maceid (AL). A reparacao
de danos extrapatrimoniais € parte do Termo de Acordo Socioambiental para Extinguir a Acao
Civil Publica, firmado entre o Ministério Publico Federal em Alagoas (MPF/AL), o Ministério

Publico do Estado de Alagoas (MPE) e a empresa poluidora Braskem, em dezembro de 2020.

O desastre socioambiental afetou cinco bairros de Maceié (Pinheiro, Mutange, Bom Parto,
Bebedouro e Farol) ocasionando o deslocamento forgado de mais de 60.000 pessoas que
deixaram suas casas e projetos de vida. Além disso, diversos servigos, comércios e
equipamentos publicos e privados foram fechados ou realocados. Uma das principais
consequéncias foi a ruptura do tecido social, com o afastamento das dinamicas sociais e

comunitarias.

Projeto Sauide Mental Comunitaria:
Redes de apoio comunitario, selecionado na 12 Geragao de editais do Programa
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Os impactos do desastre e seus efeitos diretos produzem danos caracterizados como
extrapatrimoniais que geram varias consequéncias negativas. Esses efeitos vao além das
questoes financeiras, afetando emocional, psicolégica e moralmente tanto as pessoas como as

comunidades envolvidas. Os resultados incluem:

-> Sentimento de invisibilidade;

¥

Precarizacao do acesso a saude, a educacao e a assisténcia social;

\

Desemprego e a falta de condicoes e incentivos para recuperagao ou o
desenvolvimento de negocios;

Perda de referéncias e do patrimdnio historico cultural;

Abandono forcado de animais;

Incerteza e dificuldade de superacao;

Sentimento de perda permanente;

Comprometimento da salide mental;

Perda de memoria e identidade;

Dificuldade em estabelecer novas relagées na comunidade;
Comprometimento da qualidade de vida;

\ 20 22 25 2 20 T 2

Fragilizacao de lacos familiares e comunitarios.

O Programa é gerenciado e operacionalizado pelo Escritério das Nagdes Unidas de Servigos
para Projetos (UNOPS) em cooperagcao com o Ministério Publico Federal em Alagoas (MPF/AL) e
o Comité Gestor de Danos Extrapatrimoniais (CGDE), formado por representantes da sociedade

civil que definem as diretrizes e prioridades a serem trabalhadas pelo Programa.

Os projetos de reparacao do Programa Nosso Chao, Nossa Histéria sdao implementados por
Organizacdes da Sociedade Civil (OSCs) selecionadas por meio de editais. Essas OSCs
tornam-se Parceiros Implementadores (PI) do UNOPS, assumindo a responsabilidade de
desenvolver iniciativas que promovam o bem-estar da populagao e impulsionem o
desenvolvimento local. Essas agdes tém como objetivo avancar na reparagao dos danos

extrapatrimoniais causados a populacao de Maceid (AL).

A reparacao de danos na area da saude mental comunitaria inclui projetos voltados para o
fortalecimento dos vinculos afetivos por meio da convivéncia, criacao de redes de apoio
comunitario, formacao e pesquisa em apoio psicossocial comunitario. Além de promover o

bem-estar da populacao atingida e reparar os impactos causados a saide mental comunitaria.
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Esse processo de reparacao é complexo e exige esforcos coordenados entre o UNOPS e os
Parceiros Implementadores de diferentes projetos nessa area. Enfrentar esse desafio de forma
integrada é essencial para garantir o sucesso das iniciativas e um impacto positivo e duradouro

nas comunidades.

Para alcancar os objetivos do Programa, o UNOPS estabeleceu uma parceria com o Conselho
Federal de Psicologia (CFP) para orientagao técnica e disseminagao, no contexto do
pds-desastre de Maceio, do apoio psicossocial comunitario como diretriz de atuacao. A
psicologia desempenha um papel crucial na gestao de desastres, atuando em rede para

promover a saude mental comunitaria e apoiar a reconstrugao do tecido social.

Escuta de Grupos Prioritarios
Atividade do Programa Nosso Chao, Nossa Historia - Maceid/AL
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SAUDE MENTAL NO CONTEXTO
DO DESASTRE SOCIOAMBIENTAL

Segundo a Estratégia Internacional das Nagdes Unidas para a Reducao de Desastres (UNDRR,
2025) desastre € uma perturbagao grave do funcionamento de uma comunidade ou de uma
sociedade, em qualquer escala, devido a eventos perigosos que interagem com condigdes de
exposicao, vulnerabilidade e capacidade, levando a um ou mais dos seguintes: perdas e

impactos humanos, materiais, econdmicos e ambientais.

Escuta de Grupos Prioritario,
Atividade do Programa Nosso Chao, Nossa Histdria - Maceid/AL

Caracterizando o desastre ocorrido a partir da mineracdao em Maceio (AL), de acordo com a
Defesa Civil local, o tipo do desastre identificado é raro e estd em curso. Raro, pois foi causado
pela exploragao de minas. Em curso, pois as minas estao sendo preenchidas para estabilizacao,
0 que nado garante a seguranca local, ja que o processo é lento. Esse contexto leva a
caracterizagao técnica de desastre socioambiental, um conceito que envolve a interacao entre
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fatores ambientais e sociais, resultando em consequéncias graves para 0s ecossistemas

naturais e para as populagées humanas.

Situacdes de desastre e emergéncias provocam uma variedade de problemas em diferentes
niveis dentro de uma comunidade: individual, familiar e social. Os desastres afetam as
dinamicas cotidianas, impactando areas como trabalho, lazer, cultura, mobilidade, educacao,

saude e relacdes sociais.

Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), a saude mental refere-se ao estado de
bem-estar no qual a pessoa é capaz de usar suas préprias habilidades para lidar com tensoes,

estresses e desafios da vida, permitindo que ela trabalhe e contribua com sua comunidade.

Escuta de Grupos Prioritarios
Atividade do Programa Nosso Chao, Nossa Historia - Maceid/AL
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No contexto de desastre é necessario discutir a salde mental além do carater individual, é
preciso também olhar para os aspectos sociais que influenciam o bem-estar. Assim, a saude
mental deve ser considerada a partir do apoio psicossocial, ou seja, conforme definido pelo
pelo IASC (Inter-Agency Standing Committee — Comité Permanente Interagéncias) em 2007, é
necessario utilizar o termo composto por se tratar dos variados tipos de suporte que promovam
e protejam o bem-estar nessa area, assim como para prevenir transtornos mentais em niveis
individuais ou coletivos em situagdes de emergéncia (IASC, 2007). Portanto, “é essencial
implementar estratégias de longo prazo que vao além do alivio imediato, promovendo a

resiliéncia e o bem-estar continuo das comunidades afetadas (CREPOP, 2021)".

Em suas diversas modalidades os desastres tendem a produzir fraturas profundas no tecido
social, produzindo impactos psicossociais que geram danos extrapatrimoniais, forcando a
quebra de lacos e vinculos sociais entre pessoas moradoras e frequentadoras dos bairros,

assim como com o territério. Estes processos possuem impactos diretos na saide mental.

Danos extrapatrimoniais sao impactos negativos que vao além das perdas financeiras, afetando
0 emocional, o psicoldgico e a dimensao moral das pessoas e comunidades. Esses danos
costumam surgir em contextos de grande sofrimento, provocando rupturas de vinculos sociais
e afetivos. Seu reconhecimento é fundamental, pois valida o sofrimento vivido e contribui para
a promogcao da justica e do bem-estar coletivo. O direito a uma existéncia digna, protegido pela
Constituicao Federal (art. 1°, III), necessita de um amplo amparo contra danos injustos a
qualquer tipo de bem, seja material ou imaterial. Logo, é possivel a reparacao de diversos tipos
de danos. Sao exemplos de danos extrapatrimoniais:

Dano estético: qualquer lesao, mesmo que minima, que cause uma transformacéo duradoura

ou temporaria na aparéncia fisica,

Dano biolégico: consequéncias na saude dos individuos, como no bem-estar fisico, mental e

social;

Dano existencial: também conhecido como dano ao projeto de vida, e qualquer prejuizo que

comprometa a liberdade de escolha e frustre os planos de uma coletividade.

Os danos extrapatrimoniais sao causados por um conjunto de acontecimentos resultantes do

desastre gerando diversas consequéncias conforme ilustrado na figura:

@ nossochao@unops.orgl www.nossochaomaceio.org 8


https://www.instagram.com/nossochao.maceio/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=558293342949&text=Ol%C3%A1%2C+estou+entrando+em+contato+pelo+o+site%21&type=phone_number&app_absent=0
mailto:nossochao@unops.org
http://www.nossochaomaceio.org

Apoio Psicossocial Comunitario

NOSSO

wewr7;i CHAO
Diretrizes para atuacdo em Sadde Mental Comunitaria no contexto do desastre socioambiental causado pela mineragdo em ;};’.'l,l‘ l.-‘lfss'l%ll\llk
Macei6/AL 2
Incerteza e dificuldade
de superacao Sentimento de perda permanente
Sentimento de invisibilidade / \
" \. ’ . ‘ Comprometimento da saude mental
S Precarizacio do acesso a ’ w\/ ' \
o saude e assisténcia social . ‘ : /- N " (] Perda de Meméria e Identidade
(m . \ \ ’ \ . ‘ ’ '
g‘ Desemprego e falta de condigoes ‘ ’ ‘ - s ' Dificuldade em estabelecer
e e incentivos para recuperagao e ’ novas relagcoes na comunidade
&2 desenvolvimento de negécios W / ;
O ’ [ ." .
&) ) * \- Comprometimento
Perda de referéncia e da qualidade de vida
patrimdnio histdrico cultural s ’- ”
o 200 ' 0 Fragilizacdo de lacos
” Abandono de animais 4 ¢ / familiares e comunitarios
(g1
5
el Danos Extrapatrimoniais Gerados
2
o Comprometimento da capacidade
o Ruptura do tecido social produtiva e geracao de renda
7))
: ] Foou
8 Perda de direitos e do acesso Isolamento do Territorio
a servicos publicos e privados e deslocamento forgado

@ nossochao@unops.org I www.nossochaomaceio.org



https://www.instagram.com/nossochao.maceio/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=558293342949&text=Ol%C3%A1%2C+estou+entrando+em+contato+pelo+o+site%21&type=phone_number&app_absent=0
mailto:nossochao@unops.org
http://www.nossochaomaceio.org

Apoio Psicossocial Comunitario NOSSO

. s 711
Diretrizes para atuagao em Saude Mental Comunitaria no contexto 21 NOSSA
. . . ~ ., 7 HISTORIA
do desastre socioambiental causado pela mineragcao em Maceid/AL

PONTO DE PARTIDA

No Programa Nosso Chao, Nossa Histéria, o apoio psicossocial comunitario € inserido com base
nos seguintes conceitos estruturantes:

@ Territorio

O territdrio deve ser olhado de maneira relacional, pois este diz respeito a prépria dinamica
do cotidiano que ultrapassa os limites geograficos, cartograficos ou comunais. E necessario
compreender o conceito de territdrio enquanto espaco usado, onde se dao as relacoes entre
as pessoas e as instituicoes, onde a vida e suas contradicoes sao manifestadas de forma
cotidiana (SANTOS, 1994). Desse modo, o territdrio usado é sindnimo de espaco humano
habitado. Portanto, deve considerar os efeitos da reproducao da vida, a diversidade e a
multiplicidade de experiéncias (de género, étnico-racial, classe social, geracao, orientacao
sexual e deficiéncias), as relacoes de afeto e de poder que se estabelecem nos vinculos
pessoa-ambiente, e na constituicao de cultura e memoria (CFP, 2022).

Entretanto, ha uma distincao entre territério como matéria fria, propondo que, sobretudo na
cidade, este passa a ter significado vivo a partir dos atores que dele se utilizam. No que diz
respeito a relacdo entre pessoas e territorio, torna-se imprescindivel tratar da dimensao da
cidadania, que se expressa a partir e na dinamica das populacdes em relacdo aos territorios
vividos (KOGA, 2011). E necessario olhar para o lugar do cidadao como uma relagao
intrinseca ao conceito de cidadania. Desse modo, é fundamental considerar a histéria, o
universo cultural e a vida cotidiana da populacado que vive no territorio, pois, assim
compreendemos as relacdes estabelecidas entre moradores/as, que de fato o constroem e
reconstroem.

No territorio se configura a realidade da vida comunitaria, é nele que se exerce a cidadania,
onde se concretizam as relagoes sociais, as relacdes de vizinhanca e solidariedade, as
relacGes de poder. Portanto, é necessario compreender a relacao inseparavel entre
territorio e populacao, pois permite uma visao da prépria dinamica do cotidiano vivido pelas
pessoas moradoras de um lugar.
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Escuta de Grupos Prioritarios
Atividade do Programa Nosso Chao, Nossa Historia - Maceid/AL

@ Desterritorializacao

A desterritorializagao é um processo de abandono do territorio, onde estao imbricadas as
dimensoes politica e/ou econdmica e a cultural. A dimensao politica refere-se a destruicao
de meios econdmicos e politicos de integracao, responsaveis pela sobrevivéncia das
estruturas comunitarias e dos mecanismos de apoio tradicionais. A dimensao cultural pode
ser tanto simbdélica, com a destruicao de simbolos, marcos histéricos, memorias e lacos
sociais afetivos, quanto concreta, com a perda material criado com o enraizamento
territorial, responsavel pela formacao das identidades sociais e do pertencimento
(HAESBAERT, 2004).
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% Enraizamento e desenraizamento

O enraizamento é o espaco habitado, talvez a necessidade mais importante e mais
desconhecida do humano. O ser humano tem uma raiz por sua participacao real, ativa e
natural na existéncia de uma coletividade que conserva vivos certos tesouros do passado e
certos pressentimentos do futuro. Esta capacidade de participacao vem do lugar de
pertencimento (WEIL, 2022).

Quando ha um desenraizamento, a pessoa pode se sentir como deixada para tras,
completamente sem importancia, em que o que ha é apenas a supervalorizacao dos
recursos financeiros e o desprezo ao ser humano, podendo gerar sentimento de infortunio e
infelicidade, ou seja, € uma condicao desagregadora da memaria que retira das pessoas
suas lembrancas.

Deste modo, falar em enraizamento e desenraizamento é considerar a predominancia do
passado sobre o presente e sobre o futuro, do ja existente e conhecido sobre o novo e o
desconhecido. No processo de desenraizamento, desaparecem as condicoes subjetivas que
garantem a liberdade, a pluralidade e a igualdade entre a pessoa e sua comunidade. A
pessoa desenraizada sofre por nao reconhecer e ser reconhecida, por nao existir
socialmente e perder seus aspectos identitarios e psicossociais.

Essa é a dimensao psicoldgica do desenraizamento social, diante da qual a pessoa pode
perder o sentido da vida gerando um esvaziamento identitario, por falta de vinculos com o
passado e de projetos para o futuro. Assim, do vinculo com o passado se extrai a forca para
a formacao de identidade, ou seja, a memoria de experiéncias passadas tanto expressa as
histérias de vida quanto a sua interpretacao da realidade presente.
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. ’y
E_ Memoria

A memoria € uma funcao social que possui o vinculo com outra época evidenciando a
vivéncia de desafios e conquistas gerando um sentimento de pertencimento, ou seja, esta
relacionada ao tempo, mas o tempo vivido, conotado pela cultura e pelo individuo (bosi,
2007).

A memoria, a lembranga, e a recordacao, sao compartilhadas e construidas em conjunto,
asseverando o fator social preponderante em sua construcdo. A recordacao esta ligada a
significacao, algo que de certa forma teve um real valor, algo subjetivo. Cada memoria
individual € um ponto de vista sobre a memdria coletiva, fazendo com que o grupo seja visto
como um suporte da memoria, transformando a memoria individual na meméria de uma
comunidade.

Deste modo, a memoria é fundamental para as pessoas e o seu grupo social de referéncia,
por fornecer elementos que proporcionam unidade fisica, continuidade no tempo e
sentimento de coeréncia e pertenga, ou seja, enraizamento. O enraizamento que a memaéria
proporciona vai além: ela nos conecta a espiritualidade, a ancestralidade e as cosmogonias
(as explicacdes sobre o mundo). E a memdria que transmite as tradicdes, saberes e crencas
das geracdes passadas, mantendo vivo o legado cultural e identitario da comunidade e
fortalecendo sua coesao.

Nesse sentido, inclusive, é preciso garantir uma abordagem de facil compreensao,

observadas as caracteristicas e contextos especificos, como os conhecimentos e praticas
tradicionais, indigenas e locais (ONU, 2015).
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Q Identidade de lugar e pertencimento

Por meio da fala as pessoas dao sentido a sua relagao com os lugares e envolvem-se em
praticas coletivas que formam a identidade de lugar. Deste modo, a identidade de lugar é
considerada como algo que as pessoas criam em conjunto ao se comunicar, uma construcao
social que lhes permite dar sentido a sua ligacao com o lugar, determinando, assim, suas
acoes. A identidade do lugar é construida a partir dos espacos de pertencimento e vivéncia,
dos papéis sociais desempenhados e das praticas realizadas para a construcao e
transformacao do ambiente, possibilitando sentimentos de satisfacao e de pertenca ao
lugar (DIXON, DURRHEIM, 2000).

Escuta de Grupos Prioritarios
Atividade do Programa Nosso Chao, Nossa Histdria - Maceid/AL
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DIRETRIZES NO CAMPO DA SAUDE
MENTAL COMUNITARIA

Com a ocorréncia de um desastre socioambiental ha um processo de desterritorializacdo que
faz com que haja a perda de referenciais concretos e o enfraquecimento da identidade
territorial, das estruturas comunitarias e dos mecanismos de apoio tradicionais. Todo esse
processo cria uma ruptura na vida cotidiana, gerando impactos ao bem-estar fisico, social,
psiquico, econdmico e ambiental. E importante reconhecer que os efeitos e consequéncias de
um desastre nao sao sentidos da mesma forma por todos — eles atingem de forma mais
intensa as pessoas e grupos em situacao de maior vulnerabilidade social. Essa desigualdade é
nomeada como injustica climatica, pois evidencia um desequilibrio no modo como riscos e
danos sao distribuidos. Trata-se de uma questao de justica, ja que revela o desrespeito aos
direitos humanos, especialmente quando os mais afetados sao justamente aqueles com menos
recursos para se proteger. Entre os direitos violados, destaca-se o direito a saide mental,

frequentemente negligenciado em contextos de crise.

Todo esse fenémeno produz na populacao atingida um trauma psicossocial® (MARTIN-BARO,
1990). Assim, é necessario que haja uma implicagao com os processos de responsabilizagao,
com o reconhecimento e a visibilidade dos danos extrapatrimoniais, contribuindo para a
promocao da justica e do bem-estar da populacao atingida por desastres. A reparacao nao
deve ser considerada apenas no ambito do Direito, como reparar algum prejuizo causado, é
necessario que ela ocorra a partir das seguintes dimensdes sociais: da construcao de novas
redes de apoio e da participacao social, da recuperacdo da memdria e dos lacos sociais e
afetivos, e da compensagao da auséncia de espacos de relagdes de convivio social. A atuacao,
portanto, deve ser interseccional, interdisciplinar e intersetorial, integrando-se as politicas
publicas de salde, assisténcia social e defesa civil, dentre outras, para garantir um apoio
abrangente, eficaz e continuado (CFP, 2024).

* Trauma psicossocial € uma ferida coletiva vivida pela populacdo que sofreu com a violagado dos
direitos e danos morais coletivos.
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Escuta de Grupos Prioritarios
Atividade do Programa Nosso Chao, Nossa Historia - Maceid/AL

Assim, atuar nas causas dos danos extrapatrimoniais é importante para reparar e mitigar
suas consequéncias, contribuindo para a promocao da justica e do bem-estar da populacao

atingida.

Como?

Apoio Psicossocial Comunitario

Fazemos referéncia ao conceito de apoio psicossocial comunitario como forma de enfrentar
o desafio da reconstrucdo da vida comunitaria e da reparacao de danos extrapatrimoniais,
fortalecendo os vinculos sociais e promovendo a justica e o bem-estar coletivo. Agoes de
saude mental e apoio psicossocial sao importantes para reduzir o sofrimento psicolédgico e
emocional, prevenir problemas de salde a longo prazo, fortalecer a resiliéncia individual e

comunitaria, promover uma coesao social e facilitar a reparacdo em cenarios de desastre.
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Assim, ajudam a proteger e promover direitos humanos. Para tanto, compreendemos que as

diretrizes que norteiam esse trabalho devem seguir trés passos:

Dentro desse cendrio, a convivéncia comunitaria mostra-se como essencial, pois ela
refere-se a interacdo e ao relacionamento entre os membros de uma comunidade. Essa
convivéncia envolve colaborar em projetos e atividades, ter apoio mutuo, resolver conflitos

de forma pacifica e desenvolver sentimentos de identidade e pertencimento.
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O apoio psicossocial comunitario esta centrado nos impactos produzidos pela ruptura dos
diversos lacos e vinculos comunitarios existentes antes de um desastre, e por este erodidos.
Os vinculos comunitarios sdo conexdes mais amplas, que envolvem redes formais e
informais dentro da comunidade. Mas, perpassam os lacos sociais mais proximos, como a
familia, as relagcoes de amizade e afetivas e os grupos de convivio. Em geral, esses vinculos
servem a variados propdsitos, que vao desde a provisao de redes de apoio importantes para
a vida cotidiana, até a producao de sentido e do senso de realizacao e engajamento para a

participacao social.

@ nossochao@unops.org I www.nossochaomaceio.org 19


https://www.instagram.com/nossochao.maceio/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=558293342949&text=Ol%C3%A1%2C+estou+entrando+em+contato+pelo+o+site%21&type=phone_number&app_absent=0
mailto:nossochao@unops.org
http://www.nossochaomaceio.org

Apoio Psicossocial Comunitario » NOSSO
Diretrizes para atuagao em Satde Mental Comunitaria no contexto 21 NOSSA

. . . ~ » 7 HISTORIA
do desastre socioambiental causado pela mineragao em Macei6/AL

TERCEIRO PASSO

Promover a mobilizagdo e participacgao social

Como nos sentimos internamente afeta como nos relacionamos no territério em que
vivemos, por isso a comunidade, nossas raizes culturais, tradicdes e costumes também
afetam como nos sentimos. Assim, reparar danos extrapatrimoniais no ambito da saude
mental comunitaria precisa ser o mais horizontal possivel, isto &, precisa contar com o

maximo de protagonismo popular.

Exige, também, empoderamento e participacao inclusiva, acessivel e nao discriminatoria,
com especial atencao para as pessoas desproporcionalmente afetadas por desastres,

especialmente os mais pobres.

E importante, portanto, que os profissionais de psicologia atuem no sentido de promover o
engajamento ativo da comunidade na reconstrucao e fortalecimento dos lagos, promovendo
uma aprendizagem coletiva, capaz de fomentar a resiliéncia comunitaria frente a outros

desafios.
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CONHECA AS PUBLICACOES DO CFP
SOBRE O TEMA

1. Referéncias Técnicas para Atuacao de Psicologas(os) na

Gestao Integral de Riscos, Emergéncias e Desastres (2021)

Esta publicacao sistematiza diretrizes para a atuacao de psicélogas(os) nas diferentes fases
dos desastres — preparacgao, resposta e reconstrucao —, com énfase na protecao de direitos e
na promogao da salde mental comunitaria. O documento orienta praticas éticas e qualificadas
em situagoes criticas, articulando os saberes da Psicologia as politicas publicas e as
demandas das populacgdes vulnerabilizadas, oferecendo fundamentos técnicos que reforcam a
importancia de acdes psicossociais enraizadas no territério e comprometidas com a reparacao

de vinculos comunitarios.

B Acesse aqui

2. Nota Técnica CFP n° 22/2024 - Atualizacao das orientacoes
para a atuacao de psicologas e psicologos nas fases de
preparacao, resposta e reconstrucao em desastres.

Atualizando e complementando diretrizes anteriores, esta Nota Técnica enfatiza a centralidade
da gestao integral de riscos e desastres e reconhece os impactos das mudancgas climaticas e
das desigualdades sociais. Aponta ainda caminhos para a atuagao da Psicologia na
reconstrucao do tecido social e no fortalecimento de comunidades afetadas, com especial

atencao a escuta ética, a intersetorialidade e a reparagdo dos danos imateriais.

B Acesse aqui
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3. Nota Técnica: Atuacao da Psicologia na Gestao Integral de

Riscos e Desastres — Politica de Protecao e Defesa Civil (2016)

Elaborada a partir do marco legal da Politica Nacional de Protecao e Defesa Civil, esta nota
técnica orienta a insercao dos psicologos no planejamento e resposta a desastres, destacando
a importancia da atuacao intersetorial junto as politicas de Saude e Assisténcia Social. Reforga
o papel da Psicologia na promocao da dignidade humana, na garantia de direitos e na
mobilizacdo comunitaria para reconstrugao pds-crise. Sua leitura complementa os
fundamentos da cartilha ao oferecer diretrizes para intervencées comprometidas com o

cuidado ético e a participacao popular.

B Acesse aqui

4. Nota Conjunta CFP e UNOPS: Orientacoes sobre Saude
Mental e Apoio Psicossocial Comunitario no Contexto da
Reparacao de Danos Extrapatrimoniais e Reconstrucao de
Desastre.

Considerando que atualmente o Brasil vive um desastre em curso provocado pela mineragao
de sal-gema da empresa Braskem em Macei6/AL, onde cinco bairros foram atingidos pela
subsidéncia do solo e que resultou no deslocamento forcado de milhares de pessoas e na
perda de direitos e do acesso a servigos publicos e privados, além de muitas outras que estao
sendo afetadas em areas adjacentes, essa nota tem como objetivo contribuir para a atuacao

de psicologas (os) que atuam em Organizagdes da Sociedade Civil (OSCs) na fase na

recuperacao e na reparacao dos danos morais coletivos ou extrapatrimoniais.

B Acesse aqui
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5. Codigo de Etica Profissional do Psicélogo — Resolucio CFP
n° 010/2005

Norma que estabelece os principios fundamentais que regem a atuacao da Psicologia no
Brasil, 0 Cédigo de Etica é referéncia obrigatoéria para toda pratica profissional, inclusive em
contextos de emergéncia e desastre. Nele estdao expressos os deveres de acolher com respeito
a dignidade humana, de nao induzir conviccoes e de promover a autonomia dos sujeitos. Para
as acdes descritas na cartilha, o Cédigo de Etica assegura um norte ético essencial para a
conducao de processos de reparacao psicossocial fundamentados na escuta, no

reconhecimento e na valorizacdo dos saberes comunitarios.

B Acesse aqui

6. Catalogo de Praticas em Psicologia Ambiental (2022)

Esta publicacao do Conselho Federal de Psicologia, elaborada a partir da escuta de
profissionais e instituicoes atuantes em diferentes territdrios brasileiros, sistematiza
experiéncias praticas em Psicologia Ambiental com foco na promocao de saude, justica
socioambiental e fortalecimento comunitario. O catalogo relne relatos de atuacao que
articulam o cuidado com o meio ambiente, os direitos humanos e os modos de vida locais,
valorizando a participacao popular e a ecologia de saberes. Para leitoras(es) da cartilha, o
catalogo oferece exemplos concretos de agdes psicossociais enraizadas nos territérios,
reforcando a importancia de praticas que reconhecam as dimensoes subjetivas e coletivas dos

vinculos com o ambiente e da luta por reparagao em contextos de injustica socioambiental.

Acesse aqui
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