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Assunto: Posicionamento do Sistema Conselhos de Psicologia e da ABRAPSIT em defesa da Avaliacao Psicologica e da Psicologia do Trafego nos processos de obtenciao da Carteira Nacional de Habilitacao
(CNH)

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n° 576600005.000431/2025-63.

Senhor Ministro,

O Conselho Federal de Psicologia (CFP), autarquia de direito publico criada pela Lei Federal n® 5.766/1971, responsavel por regulamentar, orientar e fiscalizar o exercicio profissional das(os)
psicologas(os) em todo o territorio nacional, integrante e coordenadora do Sistema Conselhos de Psicologia ao lado dos 24 Conselhos Regionais que representam atualmente mais de 534 mil profissionais, € a Associacao
Brasileira de Psicologia de Trafego (ABRAPSIT), entidade cientifica sem fins lucrativos que retune psicologos e pesquisadores para desenvolver e promover a Psicologia do Transito, vém, por meio deste, manifestar de
forma veemente o posicionamento em defesa da permanéncia da Avaliacdo Psicologica e da Psicologia do Trafego nos processos de obtencao da Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) conforme previsoes do Codigo
de Transito Brasileiro (CTB).

A avaliacdo psicoldgica € um processo complexo, orientado a compreender caracteristicas cognitivas, emocionais € de personalidade do individuo no momento da analise. No transito, esse processo visa
identificar se a pessoa reune condi¢des psicologicas para conduzir veiculo automotor com seguranga para si € para a coletividade.

Na legislacao vigente, a avaliacdo psicoldgica € estabelecida na obtencdo de CNH de todos os candidatos a habilitacao e, no caso daqueles que exercem atividade remunerada ao veiculo, também nos
processos de renovacao (art. 147, § 30).

O CTB prevé, de modo objetivo, que a avaliacdo psicologica deve ser realizada por psicologas(os) peritas(os) examinadoras(es) com titulacdo de especialista em psicologia do transito, conferida pelo

conselho profissional, conforme regulamentacdo do CTB (art. 147) e, ainda, a colaboracdo com esta autarquia na conducao de acoes de fiscalizacdo das entidades e profissionais responsaveis pela avaliacdo psicologica
(art. 147, § 7°).

Compreende-se do dispositivo legal e das respectivas regulamentacdes do Conselho Nacional de Transito (CONTRAN) que lhes sdo associadas a fun¢do inegavel da avaliagdo psicoldgica realizada por
psicologas(os) especialistas no cuidado a condutores em potencial, consistindo enquanto medida de promocdo de saude e prevencado a sinistros; no acompanhamento de condutores que exercem atividade remunerada,
considerando os fatores relacionados ao mundo do trabalho; e de posvenc¢do junto a condutores infratores, destacando alternativas outras no exercicio da habilitacado.

A Psicologia de Trafego constitui especialidade reconhecida da Psicologia, voltada a promocdo da saude, da seguranca e do bem-estar psiquico no contexto do transito. No que diz respeito a avaliagao
psicologica, a pratica ocorre nos padroes de uma pericia psicoldgica, regulada pela Resolu¢cao CFP n° 01/2019, tendo por finalidade responder a demanda especifica e assegurar o rigor técnico, ético e metodologico
inerente a atividades de alto impacto social. Assim, a legislacao e as normas vigentes do CONTRAN reconhecem a(o) Psicologa(o) Especialista em Psicologia do Transito/Trafego como profissional habilitada(o) para a
realizacao da avaliacao psicoldgica de condutores, em consonancia com o CTB e com as diretrizes regulatorias do CFP, que asseguram a qualidade técnica e a seguranga da populacao.

Em um contexto no qual a ocorréncia de sinistros de transito com desfecho morte € tdo alta que se apresenta como a principal causa de morte de criancgas e jovens entre 5 € 29 anos, a avaliacao psicoldgica
prévia a habilitacdo ndo € burocracia e sim prevencdo. Considerando que mais de 90% das causas dos sinistros sao relacionadas ao fator humano, acdes especializadas na identificacdo de alteracdes significativas em
algum aspecto necessario a atividade de direcao que devem ser objeto de atengdo por parte de potenciais condutores - como € o caso da pericia psicologica - devem ser fortalecidas e ampliadas, conforme recomendado
por organismos internacionais como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) e organismos regionais de seguranga vidria, em conjunto com outras estratégias de carater
preventivo e multidisciplinar.

Destaca-se, inclusive, que lesdes ocorridas no transito causam considerdveis perdas econdmicas para o Estado, para a satde publica, para os cidadaos, suas familias e a sociedade em geral. Essas perdas sao
decorrentes dos custos com tratamentos de saude e indenizagOes pagas aos sequelados e seus familiares, considerando a redu¢do de produtividade, o impacto na saude e na renda familiar, além dos danos psiquicos e dos
custos emocionais € materiais decorrentes dos sinistros. Nesse sentido, a avaliagdo psicoldgica configura medida preventiva também no que se relaciona com aspectos financeiros € orcamentarios relacionados aos
sinistros e seus efeitos.

Acreditamos que a manuten¢ao de procedimento de tamanha relevancia reforca o compromisso do Estado brasileiro com a seguranca vidria, com a protecao da vida, com a promocgdo da saude mental e da
saude global, e com a prevencdo de sinistros, alinhando-se a Politica Nacional de Transito e as melhores praticas internacionais.

Diante do exposto, o CFP coloca-se a disposi¢cao da Casa Civil e dos demais 6rgdos governamentais para subsidiar tecnicamente o debate, contribuir na elaboracdo de normativas complementares e apoiar
acoes integradas de seguranca vidria no ambito das politicas publicas federais.

Atenciosamente,

Alessandra Santos de Almeida
Conselheira Presidenta
Conselho Federal de Psicologia

Je" d Documento assinado eletronicamente por Alessandra Santos De Almeida, Conselheira(o) Presidente, em 08/12/2025, as 18:07, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 12, do Decreto n® 10.543, de 13
?
de novembro de 2020.
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