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A Psicologia esta presente onde a vida acontece e tem um papel fundamental na
transformacao do Brasil. Esta nas escolas, hospitais, unidades basicas de saude,
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), servicos socioassistenciais, sistema de
justica, politicas de seguranca publica, transito, esporte, universidades, empresas e em
inumeros espacgos da sociedade, contribuindo para construir politicas publicas mais
humanas, inclusivas e comprometidas com a promocao da saude, da cidadania e da
garantia de direitos.

Hoje, o Brasil conta com mais de 600 mil psicologas e psicologos, constituindo

uma das maiores categorias profissionais da area da saiide no mundo. Em todos os
estados brasileiros, essas profissionais contribuem diariamente para o fortalecimento
das politicas publicas e para a construgao de uma sociedade mais saudavel, segura,
democratica e inclusiva.

Em cada estado, essa presenca se traduz em milhares de profissionais que fazem da
Psicologia uma forca presente e estratégica para o desenvolvimento social. Os dados
atualizados sobre o numero de profissionais por estado podem ser consultados no
Infografico “Quantos somos?” do Conselho Federal de Psicologia. k

As eleicoes de 2026 representam uma oportunidade para fortalecer esse compromisso
com o futuro do pais. Mais do que apresentar demandas da categoria, o Sistema
Conselhos de Psicologia convida as candidaturas aos Poderes Executivo e Legislativo

a dialogarem sobre propostas capazes de ampliar o acesso da populacao a politicas
publicas qualificadas, na promocao da saude mental, na protecao dos direitos humanos e
na valorizacao do cuidado.

Esta Agenda retine 10 compromissos estratégicos construidos a partir da experiéncia
da Psicologia brasileira e dos desafios contemporaneos enfrentados pelo pais. Sao
propostas que dialogam com a saude, a educacao, a assisténcia social, a seguranca
publica, o transito, o esporte, a transformacao digital e a valorizagao do trabalho, sempre
orientadas pelo interesse publico e pelo fortalecimento das instituicdes democraticas.

Ao aderir a esta Agenda, a candidatura manifesta seu compromisso com o dialogo
institucional e com a construcao de politicas publicas que reconhecam a contribuicao da
Psicologia para o desenvolvimento do Brasil.

A Psicologia esta presente em todo o pais. Que ela também esteja presente nas
escolhas que construirao o Brasil dos préximos anos.


https://www2.cfp.org.br/infografico/quantos-somos/?utm_source=chatgpt.com
https://www2.cfp.org.br/infografico/quantos-somos/?utm_source=chatgpt.com
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Fortalecer politicas publicas de saude mental

baseadas no cuidado em liberdade, na ampliagao

e no financiamento adequado da Rede de

Atencao Psicossocial (RAPS), na defesa dos

principios da Reforma Psiquiatrica Brasileira e na
desinstitucionaliza¢ao do cuidado, assegurando a
presencga indispensavel de profissionais da Psicologia e
o fortalecimento de servigos territoriais, comunitarios e
de base de direitos humanos.

Promover a implementacao efetiva da Lei n°
13.935/2019, assegurando a atuagao de psicdlogas(os)
e assistentes sociais na educacao publica para
fortalecer a protecao integral de criangas e
adolescentes, promover a saude mental, qualificar

0s processos de ensino e aprendizagem, prevenir
violéncias e fortalecer a comunidade escolar.

Defender jornada de trabalho de até 30 horas semanais,
independentemente do regime de contratacao, piso
salarial nacional de 5 salarios minimos e remuneracao
justa para atendimentos realizados por psicdélogas(os)
em planos de saude e plataformas digitais, enfrentando
a precarizacao das relacoes de trabalho, incluindo

a pejotizacao e outras formas de contratacao que
transfiram indevidamente as profissionais os riscos e
custos da atividade, garantindo autonomia técnica e
profissional e promovendo a realizagao de concursos
publicos e a valorizagao das equipes que atuam nas
politicas publicas.
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Ampliar a participacao da Psicologia no Sistema

Unico de Seguranca Publica (SUSP) e nas politicas de
gestao de riscos e desastres, incluindo emergéncias
climaticas, fortalecendo agoes de promocgao da saude
mental, prevencao de violéncias e cuidado as vitimas,
aos profissionais da seguranga publica e as populagoes
afetadas, com protecao da vida e respeito aos direitos
humanos.

Fortalecer a avaliagao psicoldgica como instrumento
permanente de protecao da vida, garantindo sua
realizagao em todas as etapas do processo de obtengao
e renovacao da Carteira Nacional de Habilitacao, com
profissionais da Psicologia com especialidade em
Psicologia do Trafego.

Assegurar assisténcia psicoldgica continuada, realizada
por profissionais da Psicologia, para atletas de alto
rendimento e, fortalecer politicas publicas voltadas a
promocao da saude mental nos esportes.

Promover o desenvolvimento e a regulamentagao da
Inteligéncia Artificial em consonancia com principios
éticos, cientificos e de direitos humanos, assegurando
a protegao de dados, a transparéncia, a autonomia
profissional e o uso da |IA como ferramenta de apoio,
sob supervisao humana e sem substituir o cuidado e

a decisao profissional, com a preservagao da vida e a
segurancga da populagao como principios fundamentais.
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COMPROMISSOS

/N Apoiar a regulamentacao da psicoterapia como pratica

&2 privativa de psicologas(os) e médicas(os) psiquiatras,
assegurando a populagao atendimento qualificado e
ético.

e Fortalecer a autonomia dos conselhos profissionais
\@ como instituicdes de Estado responsaveis por
orientar, fiscalizar e disciplinar o exercicio profissional,
assegurando a protecao da sociedade, a qualidade

dos servicos e a valorizacao das profissoes
regulamentadas.

Garantir financiamento adequado e sustentavel

das politicas publicas, ampliar e qualificar equipes
permanentes por meio de concursos publicos e
fortalecer a participacao e o controle social na
formulacao, implementacao, avaliacao e monitoramento
das politicas, promovendo o didlogo institucional com

o Sistema Conselhos de Psicologia e incorporando as
contribuicdes da profissao na construcao de respostas
as necessidades da populacao.

R
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MODELO DE TERMO
DE ADESAO INTEGRAL

Declaro que recebi a Agenda “Psicologia Presente - 10 Compromissos para Transformar
Politicas Publicas” e manifesto minha adesao integral aos principios nela apresentados,
comprometendo-me a manter didlogo permanente com o Sistema Conselhos de Psicologia e
a considerar essas diretrizes na formulagao, implementagao e aperfeicoamento de politicas
publicas, caso eleito(a).

Nome: ‘

Cargo: ‘ ‘

Estado: ‘ ‘

Partido: ‘

Parcial/Integral: ‘

Assinatura:

Data: / /
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MODELO DE TERMO
DE ADESAO PARCIAL

Declaro que recebi a Agenda “Psicologia Presente - 10 Compromissos para Transformar
Politicas Publicas” e manifesto minha adesao parcial aos principios nela apresentados,
comprometendo-me a manter didlogo permanente com o Sistema Conselhos de Psicologia e
a considerar essas diretrizes na formulagao, implementagao e aperfeicoamento de politicas
publicas, caso eleito(a).

Nome: ‘ ‘

Cargo: ‘ ‘

Estado: ‘ ‘

Partido: ‘ ‘

Compromissos Assumidos:

C 1. Saide mental como prioridade

C 2. Cuidar para aprender

C 3. Trabalho digno para quem cuida

C 4. Protecao para quem protege

5. Transito mais seguro

C 6. Saide mental no esporte

C 7. Inteligéncia Artificial com responsabilidade

C 8. Seguranca para quem busca atendimento psicoldgico
9. Profissoes fortalecidas, sociedade protegida

/

10. Psicologia para o fortalecimento do Estado

Assinatura:

Data: / /
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